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Eine Erzahlung der Nachhaltigkeit

Kennen Sie die Geschichte der Nachhaltigkeit? Es ist eine Geschichte der Verbundenheit,
aber auch der Gier. Es geht um die tiefe Verbundenheit, die Ururgrof3eltern mit ihren Ururenkeln
empfinden, die sie nie kennenlernen werden, um die Verbundenheit mit dem Ort, an dem sie
leben, und um die Verbundenheit mit dem Leben in all seinen vielfaltigen Formen. Es geht auch um
die Gier, die in dem Glauben wurzelt, dass der Mensch uber alle Ressourcen auf diesem Planeten
verfugt, und um das Anspruchsdenken, das das Streben nach Erfullung aller Bedurfnisse und
Wunsche antreibt. Es ist eine Mentalitat, die Fortschritt an Gewinnmargen und Annehmlichkeiten
misst und nicht an der Gesundheit der Okosysteme oder dem Wohlergehen von Gemeinschaften.
Es ist die Kurzsichtigkeit, die die unsichtbaren Verbindungen zwischen unserem heutigen Handeln

und der Welt, die unsere Nachkommen erben werden, ubersieht.

Es ist eine Geschichte, die Generationen miteinander verbindet und die Handlungen derer,
die vor uns kamen, mit dem Leben derer, die noch geboren werden, verknupft. Es geht um das
empfindliche Gleichgewicht zwischen der Nutzung dessen, was wir brauchen, und der Bewahrung
dessen, was wir haben. Mit jeder Entscheidung, die wir treffen - von der Nahrung, die wir essen, bis

zur Energie, die wir verbrauchen -, schreiben wir eine weitere Zeile dieser Geschichte.

Nachhaltigkeit fordert uns heraus, unsere Beziehung zu unserem Planeten neu zu uberdenken.
Sie fordert uns auf, die langfristigen Folgen unserer Entscheidungen zu bedenken und zu erkennen,
dass die Ressourcen der Erde nicht nur Waren sind, sondern Geschenke, die wir wertschatzen
und klug verwalten mussen. Es ist ein Aufruf zum Handeln: zur Innovation, zur Reduzierung, zur
Wiederherstellung und zum Uberdenken der Systeme, die unserem taglichen Leben zugrunde
liegen. Es geht darum, eine Zukunft zu schaffen, in der die Geschichte der Nachhaltigkeit nicht nur
ein warnendes Beispiel dafur ist, was wir verlieren konnten, sondern auch eine Feier dessen, was wir

bewahren und weitergeben wollen.




In dieser Geschichte hat jeder Mensch, jede Gemeinschaft und jede Nation eine Rolle zu
spielen. Es ist nicht nur eine Geschichte, die von Wissenschaftler®innen oder Aktivist®innen erzahlt
wird, sondern auch von Landwirt*innen, Lehrkraften, Kunstschaffenden, Wirtschaftsfuhrer*innen,
Jugendlichen und Kindern - kurz gesagt: von allen. Es geht um die alltaglichen Entscheidungen, die
unsere Welt pragen: die Entscheidung, zu recyceln, zu konservieren, nachhaltige Unternehmen zu
unterstutzen oder sich fur eine Politik einzusetzen, die die Umwelt schutzt. Es ist die Erkenntnis,
dass wir nicht von der Natur getrennt sind, sondern ein Teil von ihr, und dass unser Uberleben von

der Gesundheit des Planeten abhangt, den wir unser Zuhause nennen.

Letztlich ist die Geschichte der Nachhaltigkeit ein Versprechen - ein Versprechen, sich zu
kummern, zu handeln und zu verandern. Es ist eine Verpflichtung, ein Vermachtnis der Hoffnung

statt der Verzweiflung zu hinterlassen, des Uberflusses statt des Mangels und der Harmonie statt

des Unfriedens.

Mit diesem |deen-Handbuch tragen wir zu diesem Versprechen bei und laden Sie auf eine
Reise ein, auf der Sie auf unterhaltsame, ansprechende und interessante Weise Teil der Geschichte
der Nachhaltigkeit werden konnen. Dieses |[deen-Handbuch wird Sie durch die Komplexitat der
Nachhaltigkeit fuhren, mit besonderem Schwerpunkt auf Klimawandel und Nachhaltigkeit im

Bereich Wasser, und [hnen das Wissen und die Werkzeuge an die Hand geben, um aktiv zu werden.
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WER SIND WIR?

Wir sind eine Projektpartnerschaft von zivilgesellschaftlichen Organisationen, Kommunen
und Stadteverbunden aus acht EU-Landern und den Kapverden, die an eine nachhaltige
Entwicklung und die Macht junger Menschen glauben. Wir haben uns im Rahmen des Projekts
,People & Planet: a Common Destiny® (Menschen und Planet - ein gemeinsames Schicksal)
zusammengeschlossen, einem Vierjahresprojekt, das im November 2020 mit Mitteln aus dem
Programm fur entwicklungspolitische Bildung und Bewusstseinsbildung (DEAR) der Europaischen
Union gestartet wurde. Wir sind davon uberzeugt, dass alle Burger®innen, insbesondere junge
Menschen, eine wichtige Rolle auf dem Weg zur Nachhaltigkeit spielen. Junge Menschen sind die
Changemaker von morgen, aber auch die Lernenden, Macher*innen und Visionar®innen von heute.
Auch wenn sie Bewegungen anfuhren, Gesprache anstol3en und Kampagnen initiieren, brauchen

sie Anleitung, Unterstutzung und Ressourcen von allen Entwicklungsakteur®innen.

Ein grol3er Teil unseres Projekts bestand darin, die Burger®innen dort zu treffen, wo sie sich
aufhalten — auf der Stralle, auf Festivals, in Cafes, in Parks oder online. Wir wollten die Menschen
an unterhaltsamen, vertrauten Orten erreichen, wo sie sich wohlfuhlen und bereit sind, sich
zu engagieren. Deshalb haben wir uns auf interaktive, praktische Ansatze konzentriert und so
unsere Stral3enaktionen und Global Green Labs ins Leben gerufen. Bei den Stral3enaktionen
handelte es sich um offentliche, zwanglose Aktivitaten in belebten Gegenden, die das Bewusstsein
und den alltaglichen Aktivismus fur soziale, okologische und wirtschaftliche Theman fordern
sollten. Bei diesen Aktionen wurde unter anderem eine Methode des informellen Lernens
angewandt, die darauf abzielt, die Menschen in einfache, aber wirkungsvolle Aktivitaten
einzubinden. Demgegenuber wurden die Global Green Labs als interaktive Raume konzipiert,
in denen Jugendliche an praktischen Aktivitaten teilnehmen konnen, die Nachhaltigkeit und
Umweltbewusstsein fordern. Diese Labs bieten kurze, praktische Erfahrungen mit dem Ziel, junge
Menschen zu befahigen, sich durch kreative, reflektierende Aktivitaten proaktiv mit Klimafragen

und den UN-Zielen fur nachhaltige Entwicklung (SDGs) auseinanderzusetzen.



Wir organisierten mehr als 400 Stral3enaktionen und uber 100 Global Green Labs in 8 EU-

Landern und auf den Kapverden. Zwangloses Lernen, Aktionen, kunstlerische Darbietungen,
Ausstellungen, virtuelle Realitat, Kochen, praktische Workshops und Onlinetools brachten

Farbe, Energie und gute Laune in unsere Aktivitaten. In der Zwischenzeit brachten die SDGs,
insbesondere aber die Theman Klimawandel und Wasserknappheit, Fakten, Bewusstsein und
Bedeutung in alles, was wir taten. Da es so gut funktionierte, beschlossen wir, einige Beispiele fur
Stral3enaktionen und globale Green Labs zu teilen — Beispiele, die anderen jungen Menschen,
Jugendorganisationen, Aktivist*innen, Praktiker*innen, Kommunalverwaltungen und Personen oder

Organisationen, die sich fur nachhaltige Entwicklung einsetzen, nutzen konnen. Daraus entstand

dieses |deen-Handbuch.

In diesem Ideen-Handbuch geht es darum, lhnen die Werkzeuge, Fahigkeiten und eine
Plattform an die Hand zu geben, mit denen Sie lhre Stimme verstarken und echte Wirkung
erzielen konnen. Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Vielzahl von Lernmethoden - von
einfachen, unkomplizierten Workshops, die nur minimale Ressourcen erfordern, bis hin zu

komplexen Auftritten und Shows.

lhre l[deen und Aktionen haben das Potenzial, andere zu inspirieren und Entscheidungstragende
auf allen Ebenen zu beeinflussen. Indem Sie sich engagieren, konnen Sie dazu beitragen,
das Bewusstsein zu scharfen, sich fur eine nachhaltige Entwicklung einzusetzen und positive
Veranderungen in |hrer Gemeinde und auf der ganzen Welt zu fordern. Sie sind nicht nur die
Fuhrungspersonlichkeiten von morgen, Sie sind es schon heute, und |hre Beteiligung ist der

Schlussel zum Aufbau einer besseren, nachhaltigeren Welt.

Haben Sie sich schon einmal gefragt: ,,Kann ich mehr tun?* Haben Sie schon einmal an
einer Veranstaltung teilgenommen und sich danach inspiriert gefuhlt, mehr zu tun, aber nicht
gewusst, wo Sie anfangen oder welche Schritte Sie als Nachstes unternehmen sollen? Engagement
kann viele Formen annehmen — vom Horen, Lesen oder Lernen uber Dinge wie Recycling,

Energiesparen oder Plastikvermeidung bis zur ehrenamtlichen Teilnahme an Sauberungsaktionen,



10

der Mitarbeit in Nachhaltigkeitsklubs in der Schule, der Nutzung sozialer Medien zur Scharfung
des Bewusstseins fur den Klimawandel oder der Entscheidung fur nachhaltige Produkte und
Lebensweisen. Dazu gehort auch, sich uber globale Herausforderungen wie den Klimawandel,
den Verlust der biologischen Vielfalt und die Wasserknappheit zu informieren und dieses Wissen
zu nutzen, um positive Veranderungen in vor Ort zu bewirken. Was auch immer Sie tun, denken
Sie stets daran, dass das Engagement fur Nachhaltigkeit eine Reise ist und jede noch so kleine

Handlung zu einer grof3eren Wirkung beitragt.

DIE ENGAGEMENT-PYRAMIDE

Das Modell der ,,Engagement-Pyramide® zeigt die verschiedenen Ebenen des Engagements
auf, vom reinen Konsumieren bis hin zum Entwickeln neuer ldeen und Innovationen. Es wurde
ursprunglich von dem Schriftsteller und Strategen Gideon Rosenblatt entwickelt und vom DEAR-
Programm angepasst, um den Projekterfolg zu bewerten und um zu verstehen, was wann und
warum funktioniert. Dieses Instrument hat bei der Gestaltung unseres Projekts geholfen und es

uns ermoglicht, Menschen auf verschiedenen Ebenen des Engagements einzubinden.

WIE MAN DIE ENGAGEMENT-PYRAMIDE NUTZT

Das Verstandnis der Engagement-Pyramide kann sehr nutzlich sein, wenn man daruber
nachdenkt, wie man sich im eigenen sozialen Umfeld, in Gemeinschaftsprojekten oder sogar in
politischen Bewegungen engagieren kann. Nehmen Sie sich ein paar Minuten Zeit, um uber lhr
derzeitiges Engagement fur Nachhaltigkeit nachzudenken. Schreiben Sie die Antworten auf die
folgenden Fragen auf:



«  Welche Stufe der Engagement-Pyramide reprasentiert am besten lhr derzeitiges Engagement fur

Nachhaltigkeitsthemen?
«  Welche konkreten Handlungen oder Verhaltensweisen zeigen |hr Engagement auf dieser Ebene?
«  Welche Faktoren haben das Niveau Ihres Engagements beeinflusst?

Sie haben bereits die Erfahrung, zu entscheiden, wie viel Sie sich auf der Grundlage
verschiedener Faktoren in |hrem Leben fur eine Sache oder eine Tatigkeit engagieren konnen. Zu
diesen Faktoren gehoren die Zeit, die Sie zur Verfugung haben, das Wissen, uber das Sie verfugen,
das Mal3 an Initiative, das Sie zu ergreifen bereit sind, lhre Leidenschaften, die Unterstutzung,
die Sie von anderen erhalten, und |hr Zugang zu Ressourcen. Beim Engagement geht es nicht
darum, die hochste Stufe zu erreichen oder an die Spitze einer Engagement-Pyramide zu streben.
Vielmehr geht es darum, taglich kleine, konsequente Entscheidungen zu treffen, die mit lhren
Werten ubereinstimmen und Sie zu einem nachhaltigeren und erfullteren Leben fuhren.

Engagement sollte nicht als Erwartung verstanden werden, alle Probleme der Welt zu losen;
das kann kein einzelner Mensch allein erreichen. Es ist in Ordnung, wenn man sich von der Grol3e
mancher Probleme uberwaltigt fuhlt. Wenn sich etwas zu grol3 anfuhlt, um es anzugehen, dann
ist es das wahrscheinlich auch. Wie auch immer, der beste Weg, eine grofie Herausforderung
anzugehen, ist es, sie in kleinere, uberschaubare Teile zu zerlegen. Wir denken oft, dass wir nur
dann etwas bewirken konnen, wenn wir einen sichtbaren, weithin anerkannten oder revolutionaren
Einfluss haben. Aber in Wirklichkeit sind die bedeutenden Veranderungen, die wir sehen, oft
nur die Spitze des Eisbergs. Sie werden unterstutzt von zahllosen kleinen Aktionen und vielen
Momenten, in denen wir das Gefuhl haben, dass keine Fortschritte gemacht werden.

Lassen Sie uns den Gedanken normalisieren, dass Einzelne einen Unterschied machen
konnen, wenn auch nicht immer auf die dramatische, weltbewegende Art und Weise, die wir zu
erwarten gelernt haben. Veranderung kann im Kleinen beginnen - sie kann mit der Anderung
unserer taglichen Gewohnheiten beginnen, unser unmittelbares Umfeld beeinflussen und
sich dann auf unsere Familien, Freund®innen und Gleichaltrigen ausweiten. Wir alle fangen
als Verbraucher®innen an, und nicht alle haben die Ressourcen, Mittel, Moglichkeiten oder
Unterstutzung, sich auf hochster Ebene zu engagieren. Was auch immer Sie tun und egal wie klein
es ist, es ist wichtig. Jeder kleine Schritt tragt zu einer gro3eren Bewegung bei. Indem wir diese
schrittweisen Veranderungen wertschatzen, konnen wir neu definieren, was es bedeutet, etwas zu
bewirken, und andere dazu inspirieren, dasselbe zu tun. Wenn Sie also bereit sind, heute aktiv zu
werden, lassen Sie uns die Aktivitaten dieses ldeen-Handbuchs erkunden und beginnen Sie, lhr

Kapitel in der Geschichte der Nachhaltigkeit zu schreiben.
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AKTIVITATEN

Bird Race fur die globalen Ziele 2030

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT

Stral3enaktion SDG-Bewusstsein Allgemeines Publikum 30 Minuten

KURZBESCHREIBUNG
Diese Aktivitat bezieht Familien in ein unterhaltsames, interaktives Vogelrennen und
Fotoerlebnis ein, um das Bewusstsein fur die SDGs zu scharfen und gleichzeitig zum sozialen

Austausch anzuregen, damit die Botschaft sich weiter verbreitet.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN

«  Durch lustige, interaktive « Ein Kassenhaus: ein kleiner Stand oder
Familienaktivitaten fur die 17 SDGs ein Zelt, in dem die Teilnehmer*innen ihr SDG
sensibilisieren auswahlen konnen

« Die Teilnehmenden in «  Anschauungsmaterial zu den 17 SDGs:
sinnvolle Diskussionen uber die SDGs Poster, Karten oder digitale Displays, auf denen
verwickeln und eine personliche die Teilnehmer*innen ihr Ziel auswahlen konnen
Verbindung zu spezifischen Zielen «  Vogelrennen Aufbau: 4 Wasserkanale, 4
fordern Wasserpumpen, 4 Vogelfiguren fur das Rennen,

«  Den sozialen Austausch eine bewegliche Ziellinie
fordern und die Reichweite der «  Fotokiosk oder Kamera-Setup: fur die
SDG-Botschaft vergrof3ern durch Aufnahme von Familienfotos mit dem von ihnen
Ermutigung der Teilnehmer®innen, gewahlten Ziel
ihre Erfahrungen und Fotos in den «  Kleine Vogelfiguren aus Holz als Preise

sozialen Medien zu teilen




ANLEITUNG

1. Begrullen Sie die Familien und laden Sie
diese in das Kassenhaus ein. Erklaren Sie kurz die
Aktivitat und geben Sie einen knappen Uberblick
uber die 17 SDGs fur 2030. Verwenden Sie dazu
Plakate, Karten oder eine digitale Anzeige.

2. Bitten Sie jedes Familienmitglied, ein Ziel
zu wahlen, das ihm am Herzen liegt.

3. Wenn alle ein Ziel ausgewahlt haben,
platzieren Sie die gewahlten Ziele auf der Ziellinie
und alle Spieler*innen nehmen ihre Position an
einem der vier Wasserkanale ein.

4. Erklaren Sie die Regeln: Die
Spieler*innen mussen ihren Vogel mit Hilfe
der Wasserpumpen auf dem Kanal in Richtung
Ziellinie schieben.

5. Kommentieren Sie wahrend des
Rennens die Fortschritte und setzen Sie diese in
Beziehung zu den Fortschritten der Spieler®innen
auf dem Weg zu threm SDG.

6. Verschieben Sie gelegentlich die Ziellinie
nach hinten, um zu symbolisieren, dass die
Verwirklichung der SDGs im wirklichen Leben
manchmal langer dauert als erwartet.

/. Das Kind in der Familie gewinnt am Ende

immer, um Spannung und Motivation zu fordern.

8. Als Gewinn und Andenken gibt es einen
bunten Vogel, z.B. aus Balsaholz aus Nicaragua.

9. Machen Sie ein Gruppenfoto von der
Familie mit dem gewahlten SDG und dem Vogel/
den Vogeln mit dem Fotokiosk. Fragen Sie dann
ein Familienmitglied nach seinem Namen und
seiner E-Mail-Adresse.

10. Informieren Sie die Familie daruber, dass
sie thr Foto zusammen mit Informationen uber
die Politik ihrer Stadt oder Gemeinde im Bereich
der Globalen Agenda per E-Mail erhalt.

1. Ermutigen Sie die Familie, das Foto
in den sozialen Medien mit Freund*innen,
Verwandten und der Nachbarschaft zu teilen.
Heben Sie hervor, dass das Teilen dazu beitragt,
die Botschaft der globalen Nachhaltigkeitsziele

weiter zu verbreiten.




TIPPS UND HINWEISE

Um diese Aktivitat wirkungsvoll zu unterstutzen, ist es wichtig, die Aktivitaten auf bestimmte
Zielgruppen zuzuschneiden, insbesondere bei besonderen Veranstaltungen.

Vorbereitung ist das A und O. Planen Sie daher fruhzeitig und stellen Sie sicher, dass die gesamte
Logistik, z. B. die Sicherung der Ausrustung und der Freiwilligen, im Voraus erledigt wird. Bauen
Sie den Veranstaltungsraum rechtzeitig auf und prufen Sie fruhzeitig die Wettervorhersagen,
wobei Sie die Bedingungen realistisch einschatzen sollten; falls Regen erwartet wird, sollten Sie
eine Absage in Betracht ziehen. Stellen Sie aulerdem sicher, dass die gesamte Software und
Ausrustung, z. B. der Fotokiosk, im Voraus grundlich uberpruft wird, um technische Probleme
wahrend der Veranstaltung zu vermeiden.

Es ist wichtig, junge und altere Teilnehmer®innen gleichermal3en anzusprechen. Daher sollte die
Aktivitat visuell attraktiv gestaltet sein und Spal3 machen. Freiwillige Helfer*innen und externe

Moderator*innen sollten die Menschen aktiv zum Mitmachen einladen und den Raum mit

Bannern, Fahnen und interaktiven Displays beleben.




ZUR VERTIEFUNG

Sie konnen die Aktivitat noch weiter ausbauen, indem Sie diese im Rahmen einer beliebten Messe,
einem Festival oder einer anderen Art von Veranstaltung durchfuhren, die in der Gemeinde
bekannt ist. Wenn es der Platz und die Art der Veranstaltung zulassen, stellen Sie ein Ful3balltor
und/oder weitere Spiele als Teil eines ,Sustainable Development Goals Circuit® auf. Lassen

Sie mehrere Personen gleichzeitig spielen oder erlauben Sie Kindern und Jugendlichen, die
verschiedenen Stationen abwechselnd zu absolvieren: Vogelrennen, Fotokiosk, Fuf3ball und weitere
Spiele.

Eine Stral3enaktion sollte Teil eines umfassenderen Pakets von Aktivitaten und Strategien einer
Kommune sein. Deshalb ist LBSNN in Stadten tatig, die als ,,Global Goals 2030 municipalities®
ausgezeichnet sind. Diese Aktion wurde von LBSNN in Zusammenarbeit mit der Stadt Tilburg in
den Niederlanden organisiert. Die Stadt veranstaltet die grof3te Messe in den Beneluxlandern, die

taglich rund 100.000 Besucher®innen anzieht.

KONTAKT

LBSNN
Ronald van der Hijden

ronald.van.der.hijden(@amsterdam.nl
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AKTIVITATEN

Informationsmarathons

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Strallenaktion Verantwortungsvoller Junge Menschen 6 Stunden
Wasserverbrauch

KURZBESCHREIBUNG
Informationsveranstaltungen, die von jungen Menschen in Schulen und Hochschulen
abgehalten werden, wobei sie mal3geschneiderte Materialien und ihre eigenen Erkenntnisse

nutzen, um die Bedeutung des Wassersparens wirksam zu vermitteln.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN
. Die Teilnehmer*innen fur ithr Verhalten und ihre e Gerahmte DIN-A3-Poster
Zeiteinteilung beim Wasserverbrauch sensibilisieren . Flyer

. Schuler*innen durch praktisches Wissen uber
nachhaltige Wassernutzung und Wassersparen starken
. Mindestens drei nachhaltige Verhaltensweisen

vermitteln, die die Teilnehmer*innen sofort umsetzen

konnen




1. Wahlen Sie eine bestimmte Personengruppe
aus, die Sie erreichen wollen, z. B. Lernende in
Schulen oder Hochschulen. Achten Sie darauf,
dass die gewahlte Umgebung lhre Zielgruppe
wahrend ihrer regularen Aktivitaten, z. B.
wahrend des Unterrichts oder in den Pausen, auf
ungezwungene Weise zusammenbringt.

2. Organisieren Sie einen Prasenz- oder
Onlineworkshop zum Thema Wasserknappheit
fur ausgewahlte Schuler®innen. Die Asociatia

de Asistenta si Programe pentru Dezvoltare
Durabila — Agenda 21 hat zum Beispiel 25
Bildungseinheiten ausgewahlt, die jeweils 1 bis

3 Schuler®innen zur Vertretung ihrer Einheit
benannten. Eine Gruppe von 25 jungen
Menschen ist fur einen Prasenzworkshop
uberschaubarer, wahrend ein Onlineworkshop fur
eine grol3ere Gruppe geeignet ist.

3. Ernennen Sie die Teilnehmenden am Ende
des Workshops zu ,,Ehrenbotschafter*innen

der Nachhaltigkeit® und teilen Sie thnen

mit, dass sie eine zentrale Rolle bei den
Informationsmarathons spielen. lhre Aufgabe
wird es sein, Informationsveranstaltungen in
verschiedenen Klassenzimmern zu organisieren,
wobei sie sowohl die bereitgestellten Materialien
als auch zusatzliche, von ihnen selbst ausgewahlte
Ressourcen verwenden.

4. Verfassen Sie eine klare, aussagekraftige
Botschaft fur lhren Informationsmarathon.

Zum Beispiel: ,Verwendet nur, was ihr braucht.

(Wasser ist Leben)® Dies sollte eine pragnante

Aussage sein, die das Wesentliche des Themas, in
diesem Fall die Wasserknappheit, auf den Punkt
bringt.

S. Entwerfen und produzieren Sie
Bildungsmaterialien, die visuell

ansprechend und informativ sind und den
Schulerbotschafter*innen als Ausgangspunkt
dienen konnen. Verwenden Sie Broschuren,
Poster und andere Materialien, die wichtige
Informationen uber Wasserknappheit und
praktische Mal3nahmen zur Wassereinsparung
enthalten.

6. Lassen Sie den Schulerbotschafter*innen

die Freiheit, Worter, Begriffe und den Tonfall

zu wahlen, die bei thren Mitschuler*innen
Anklang finden, und zeigen Sie ihnen, wie

sie Informationsstationen in mehreren
Klassenzimmern oder Gemeinschaftsraumen
threr Schule oder Hochschule einrichten konnen.
Dafur sollten sie die zur Verfugung gestellten
Unterrichtsmaterialien und alle zusatzlichen
Ressourcen nutzen, die sie fur relevant halten.

/. Ermutigen Sie die Botschafter®innen, sich aktiv
mit Gleichaltrigen, Lehrkraften und anderen,

die vorbeikommen, auseinanderzusetzen. Sie
sollten Gesprache initileren, Materialien verteilen
und thr Wissen nutzen, um Diskussionen uber
Wasserknappheit und -einsparung anzuregen.

8. Schlie3lich sollten Sie den
Informationsmarathon an jedem Ort mehrmals
wiederholen, idealerweise drei bis funf Mal, um
sicherzustellen, dass die Botschaft ein breiteres

Publikum erreicht und das Lernen verstarkt wird.
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Die Auswahl von ehrenamtlichen Botschafter*innen ist ein entscheidender Schritt in diesem
Prozess. Ziehen Sie in Erwagung, eine grof3ere Gruppe junger Menschen in den ersten Workshop
einzubeziehen und dann die aktivsten, sozialsten und engagiertesten Teilnehmer*innen zu
Botschafter*innen zu ernennen. Diese Botschafter*innen werden der Schlussel zur Initiative sein,
daher ist ihr Engagement von entscheidender Bedeutung.

Denken Sie daran, dass es sich um eine Aktivitat handelt, die mit und von jungen Menschen fur
junge Menschen konzipiert wurde. Stellen Sie sicher, dass die Schulerbotschafter®innen in jeder
Phase aktiv beteiligt sind - bei der Planung, Organisation, Durchfuhrung und Nachbereitung der
Stral3enaktionen. Sie sollten wichtige Entscheidungen treffen durfen, z. B. den besten Zeitpunkt
fur die Aktionen festlegen konnen, entscheiden durfen, welche Informationen weitergegeben
werden sollen, und ermachtigt sein, die effektivsten Kommunikationsmethoden auszuwahlen.
Auch die Platzierung von gerahmten Plakaten in Bildungseinrichtungen sollte sorgfaltig geplant
werden. Sprechen Sie mit der Schulleitung, um Standorte auszuwahlen, die eine hohe Sichtbarkeit

und maximale Wirkung garantieren.

Die Informationsmarathons waren aufgrund der Wiederholbarkeit der Aktion mit 211
Klassenzimmern und 5.068 Schuler®innen sehr gut besucht. Die Initiative fuhrte zu neuen
nachhaltigen Verhaltensweisen, insbesondere in Bezug auf den Wasserverbrauch, und forderte das
Bewusstsein der jungen Europaer®innen.

Dies ist eine unkomplizierte, kostengunstige Aktivitat, die uberall durchgefuhrt werden kann.

lhr Erfolg hangt mehr vom Engagement der beteiligten Personen ab als von den verwendeten
Materialien, daher sollten Sie sich ausreichend Zeit fur die Schulung der Schulerbotschafter®innen
nehmen.

Um das Engagement aufrechtzuerhalten, sollten Sie ein von Schuler*innen geleitetes Programm
in Erwagung ziehen, bei dem Schulerbotschafter®innen die Verantwortung ubernehmen,

sich regelmalig treffen und ihre eigenen Wasserschutzprojekte durchfuhren, wodurch sie

Fiihrungsqualitéiten entwickeln und sich die Initiative zu eigen machen.

Asociatia de Asistenta si Programe pentru Dezvoltare Durabila - Agenda 21
www.agenda2l.org.ro

office(@agenda2l.org.ro






AKTIVITATEN

Gezeitenwende

ART DER TATIGKEIT
Global Green Lab

THEMA

L eben unter Wasser

KURZBESCHREIBUNG

Junge Menschen

ZIELPUBLIKUM ZEIT

3 Stunden

Ein kurzer Workshop mit jungen Menschen, der sich mit den Ozeanen und Meeren, unseren

Erfahrungen, den steigenden Gezeiten, ldeen fur Veranderung und Hoffnungen fur die Zukunft

befasst und dabei Artivismus als Medium zur Erforschung und Vermittlung von Bedeutung

durch offentliche Kunst nutzt.

ZIELSETZUNGEN

«  Jungen Menschen beibringen, wie sie
Artivismus als kreatives und ansprechendes
Mittel einsetzen konnen, um kritische Probleme
im Zusammenhang mit Wasserknappheit
anzusprechen

«  Komplexe Themen durch den Einsatz
von Kunst zuganglicher machen

«  Junge Menschen mit den
Fahigkeiten ausstatten, die sie benotigen,
um bei ihren zukunftigen Bemuhungen um

|nteressenvertretung Artivismus neu zu

erschaffen und anzuwenden

BENOTIGTE RESSOURCEN

«  Kunstzubehor: Papier, Stifte,
Marker, Farbe, Faden, Kleber, Klebepistole

«  Strandmaterialien, z. B. Muscheln,
Meerwasser, Algen, angeschwemmter
Mull, Sand, Treibholz

« Bucher zum Thema Wasser/Meer

«  Person(en) fur Moderation mit

Schwerpunkt Kunst und Bildung




ANLEITUNG

1. Beginnen Sie mit dem Planen und
Bewerben der Veranstaltung etwa drei
Monate im Voraus. Legen Sie einen Termin
fur den Workshop fest, der etwa drei Stunden
dauern sollte. Suchen Sie einen geeigneten
Veranstaltungsort fur den Workshop und
vereinbaren Sie eine bestimmte Uhrzeit.
Richten Sie ein Anmeldeverfahren fur die
Teilnehmer*innen ein.

2. Finden Sie qualifizierte Moderator®innen
mit Fachkenntnissen in Kunst und Bildung,
die den Workshop leiten. Bereiten Sie mit
deren Hilfe kurze Informationsmaterialien und
Hintergrundinformationen zur Einfuhrung in den
Workshop vor. Planen Sie angeleitete Erlebnisse,
die die Teilnehmer*innen dazu anregen, uber
Erinnerungen und Zukunftsvisionen von Ufern,
Kusten und Meeren nachzudenken.

3. Fugen Sie eine Reflexionsrunde mit
naturlichen Strandelementen wie Sand, Seetang

und Muscheln ein, um die Teilnehmer*innen mit

dem Thema zu verbinden.

4. Leiten Sie die Teilnehmer*innen bei der
Erstellung eines erzahlerischen Kunstwerks mit
gemischten Medien und Upcycling-Techniken
an. Stellen Sie sicher, dass alle Teilnehmer*innen
ein eigenes Werk fur eine abschliefende
Gruppenausstellung beisteuern.

5. Fuhren Sie die Teilnehmer*innen durch
die einzelnen Schritte zur Erstellung ihrer Werke
und regen Sie gleichzeitig Gesprache uber die
aktuelle Umweltsituation und Visionen fur die
Zukunft an.

6. Abschliel3end finden
Gruppendiskussionen statt, in denen die
Teilnehmer®innen ihre Kunstwerke prasentieren,
die Geschichten und |ldeen dahinter erzahlen
und Zukunftsvisionen auf der Grundlage ihrer

Kreationen erkunden.
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TIPPS UND HINWEISE

Um eine integrative Atmosphare zu schaffen, beginnen Sie mit einem Eisbrecher, der den
Teilnehmer®innen hilft, sich zu entspannen und miteinander in Kontakt zu treten. Dies setzt

einen positiven Grundton fur den Workshop. Verwenden Sie Aktivitaten, die den Austausch und
die Zusammenarbeit fordern, damit sich alle wertgeschatzt und gehort fuhlen. Die kreativen

und kunstlerischen Methoden, die in dem Workshop eingesetzt werden, konnen komplexe

und sensible globale Themen wie Klimawandel und Wasserknappheit zuganglicher und weniger
einschuchternd machen. Seien Sie bereit, sich auf offene Diskussionen uber diese wichtigen
Themen einzulassen, die den Teilnehmer®innen die Moglichkeit geben, ihre Gedanken und Gefuhle
in einer unterstutzenden Umgebung auszudrucken. Fordern Sie wahrend des gesamten Workshops
Momente der Reflexion und Bewertung, indem Sie die Teilnehmer®innen dazu anregen, uber

die Auswirkungen ihrer Arbeit und die Botschaften, die sie vermitteln wollen, nachzudenken.
Ermutigen Sie die Teilnehmer*innen gleichzeitig, daruber nachzudenken, wie sie die Kunst auch in

Zukunft nutzen konnen, um diese Themen zu behandeln.

ZUR VERTIEFUNG

Es handelt sich um konzentrierte, kurze und unterhaltsame Kreativworkshops, welche die
Beteiligung fordern und kurzfristig sinnvolle Gesprache anregen. Mittel- bis langfristig sollen

diese Workshops die Teilnehmer*innen dazu ermutigen, sich intensiver mit globalen Themen zu
beschaftigen und Techniken des Artivismus in ihren zukunftigen Projekten anzuwenden. Sie sollten
in Erwagung ziehen, Gruppen anzusprechen, die bereits in politischen oder aktivistischen Bereichen
aktiv sind, da die kreative Beschaftigung mit neuen Themen ihre Fahigkeiten verbessern und sie
dazu inspirieren kann, diese Themen in ihre Aktivitaten zu integrieren. Betonen Sie den Einsatz
von Artivismus als wirkungsvollem Instrument zur Meinungsaul3erung und Interessenvertretung.
Fuhren Sie am Ende des Workshops eine Umfrage zur Kontrolle und Auswertung durch, um
Reflexionen und Ruckmeldungen zu sammeln. Ziehen Sie schlielllich in Erwagung, die fertigen
Kunstwerke in lokalen Einrichtungen wie Bibliotheken oder Kunstgalerien auszustellen, um die

Wirkung und Sichtbarkeit der Arbeiten der Teilnehmer*innen zu erhohen.

KONTAKT
Waterford Sustainable Living Initiative (Sli)
info(@sliwaterford.ie

sliwaterford.ie
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AKTIVITATEN

Vox Pop — Was wissen junge

EU-Burger uber Wasser?

?

ART DER TATIGKEIT THEMA
Unsichtbarer

Wasserfullabdruck

Strallenaktion

KURZBESCHREIBUNG

Junge Menschen

ZIELPUBLIKUM ZEIT
4 Stunden

Im Rahmen der Vox-Pop-Aktivitat werden junge Menschen befragt, um thr Wissen uber

unseren unsichtbaren Wasserfulabdruck zu ermitteln. Anschliel3end wird eine digitale

Kampagne durchgefuhrt, die diese Interviews nutzt, um das Bewusstsein fur Wasserknappheit

und nachhaltigen Konsum zu scharfen.

ZIELSETZUNGEN
Das Verstandnis junger Menschen

fur unseren unsichtbaren Wasserful3abdruck
bewerten

Die aufgezeichneten Interviews zur
Entwicklung und Einfuhrung einer digitalen
Kampagne nutzen, die die Offentlichkeit tber
die Bedeutung nachhaltigen Konsums fur die
Bekampfung der Wasserknappheit aufklart

. Die Ubernahme nachhaltiger
Konsumgewohnheiten durch junge Menschen

fordern

BENOTIGTE RESSOURCEN
1 Mobiltelefon oder 1 Kamera und 1

Mikrofon fur professionelle Videos

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Vox Pop - abgeleitet vom lateinischen
,vox populi (,Stimme des Volkes®) -
ist eine Moglichkeit, einfach, schnell
und kostengunstig Informationen
einzuholen, indem Menschen in threm
eigenen Umfeld befragt werden.

Um die Aufmerksamkeit auf den
UN-Wassergiptel 2023 und den
Weltwassertag zu lenken, hat das
»People & Planet®-Projekt eine Vox-
Pop-Aktion durchgefuhrt. Damit
wollte es herauszufinden, was junge
Menschen uber unseren unsichtbaren

Wasserfullabdruck wissen.



ANLEITUNG
1. Beginnen Sie mit der Vorbereitung der
Aufnahme:

«  Definieren Sie das Hauptziel lhrer Vox-
Pop-Aktivitat. Was wollen Sie mit dieser Initiative
erreichen?

«  Bestimmen Sie |hr Zielpublikum fur die
Interviews und die endgultigen Zuschauer®innen.
Entscheiden Sie, wen Sie erreichen wollen und
wie Sie die Zielgruppe am besten ansprechen
konnen.

e  Bestimmen Sie, wie Sie |hre Inhalte am
wirkungsvollsten verbreiten konnen, um lhre
Zielgruppe zu erreichen. Ziehen Sie Optionen wie
soziale Medien, Videos, Podcasts und gedruckte
Materialien in Betracht und bewerten Sie die
spezifischen Anforderungen, Vorteile und
Einschrankungen jedes Mediums.

«  Entwickeln Sie den Interviewleitfaden.
Klaren Sie die Botschaft, die Sie vermitteln
wollen, und entwickeln Sie eine Strategie fur die
Formulierung von Fragen und Antworten, die
diese Botschaft wirksam vermitteln. Stimmen
Sie lhre Erzahlung auf |hre Zielgruppe und die
gewahlten Medien ab, um eine koharente und
ansprechende Geschichte zu gewahrleisten.

«  Bestimmen Sie die fur |hr Projekt
benotigte Ausrustung. Entscheiden Sie, ob ein
Smartphone zum Filmen ausreicht oder ob Sie
eine Kamera, ein Mikrofon und andere Gerate
benotigen, um die gewunschte Qualitat zu

erhalten.

2. Nach der Vorbereitungsphase sollten Sie
sich darauf konzentrieren, lhre Ausrustung
vorzubereiten.

«  Erstellen Sie eine Checkliste mit allen
Ausrustungsgegenstanden, die Sie mitbringen
mussen.

«  Planen Sie lhre Vorgehensweise,
um mit den Menschen in Kontakt zu treten;
stellen Sie sicher, dass Sie freundlich und nicht
einschuchternd sind, und kommunizieren Sie klar
den entspannten und unkomplizierten Zweck der
Vox-Pop-Aktion.

«  Fuhren Sie mit Freund®innen einen
Probelauf durch, um das Skript zu testen und zu
prufen, ob es Probleme mit der Ausrustung gibt.
3. Sobald Sie das gesamte Material gesammelt
haben, uberprufen Sie den Inhalt grundlich.
Achten Sie bei der Bearbeitung darauf, dass das
Endprodukt ansprechend und temporeich ist und
ein ausgewogenes Verhaltnis von Unterhaltung
und Information aufweist.

4. Entwickeln Sie schlief3lich eine Strategie fur
die Verbreitung lhrer Inhalte und machen Sie
sie fur lhr Publikum sichtbar. Verknupfen Sie
die Vox-Pop-Aktion mit anderen Aktivitaten
oder Materialien, die Sie anbieten. Gehen Sie
auf Kommentare in sozialen Medien ein, um

die Interaktion aufrechtzuerhalten und die
Gelegenheit zu nutzen, |hre Botschaft weiter zu

verbreiten.
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TIPPS UND HINWEISE

Planen Sie, wo Sie die Vox Pop aufnehmen werden. Wahlen Sie informelle Orte, an denen junge
Menschen zusammenkommen, weil diese eher offen und bereit sind, sich zu beteiligen. Legen Sie
zwel oder drei mogliche Orte fest, damit Sie Alternativen haben, falls |hre erste Wahl nicht ideal
Ist.

Sie als interviewende Person spielen eine entscheidende Rolle. Halten Sie sich an das Skript, um
den Bearbeitungsprozess zu vereinfachen, aber gehen Sie auch auf die Befragten ein und passen
Sie sich deren Antworten an. Vielen Menschen ist es unangenehm, mit Fremden zu sprechen.
Deshalb sollten Sie versuchen, auf die Befragten zuzugehen und Humor einzusetzen. So fuhlen
sich diese wohler und werden zur Teilnahme ermutigt.

Stellen Sie sicher, dass Sie die Personlichkeitsrechte respektieren. Uberprﬁfen Sie, ob an den

von |hnen gewahlten Orten Aufnahmen erlaubt sind, und halten Sie Genehmigungsformulare
bereit, die die Teilnehmer*innen unterschreiben mussen. Achten Sie besonders auf die strengeren
Datenschutzbestimmungen fur Minderjahrige.

Achten Sie bei der Bearbeitung auf eine ausgewogene und genaue Darstellung. Vermeiden Sie
eine Verzerrung der Aussagen und stellen Sie sicher, dass Sie sowohl das darstellen, was die
Menschen wissen, als auch das, was sie nicht wissen. Ein positives Video, das die Bedenken und das

Engagement der Menschen hervorhebt, ist in der Regel wirkungsvoller als ein negatives Video..

ZUR VERTIEFUNG

Fur eine sinnvolle Nachbereitung der Vox-Pop-Aktion sollten Sie ein Community Reflection
Event organisieren, bei dem Sie Teilnehmer®innen und Zuschauer®innen zusammenbringen, um

die Ergebnisse und Erkenntnisse der Aktion zu diskutieren. Teil dieser Veranstaltung konnen
Vorfuhrungen ausgewahlter Clips sein oder Podiumsdiskussionen, zu denen Sie Fachleute fur
Wasserschutz und Nachhaltigkeit einladen. So konnen Sie die aufgekommenen Themen diskutieren
und Fragen aus dem Publikum beantworten. Sie konnen auch Workshops durchfuhren, in denen
die Teilnehmer*innen auf der Grundlage der in der Vox Pop gewonnenen Erkenntnisse praktische
Mal3nahmen zum Umgang mit Wasserknappheit erarbeiten und festlegen. Nutzen Sie diese
Gelegenheit auch dafur, Feedback zum Inhalt der Vox Pop von den Teilnehmer®innen einzuholen
und deren Meinung daruber zu erfragen, wie die Sensibilisierungskampagne ihr Verhalten oder ihre

Einstellungen beeinflusst hat.



KONTAKT

Instituto Marques Valle Flor (IMVF)

Diana Alves, IMVF - dalves(@imvf.org

Telmo Simoes, IMVF - tsimoes(@imvf.org

Full video - https://www.youtube.com/watch?v=QeB7dG2y3Q
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AKTIVITATEN

Bau einer Regenbank — DIY-
Upcycling-Workshop fur junge Leute

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Global Green Lab Nachhaltige Junge Menschen 6 Stunden
Wasserpraktiken

KURZBESCHREIBUNG

Der Workshop ,,Bau einer Regenbank®, Teil der Global Green Lab-Initiative in Dornstadt,
bot jungen Menschen eine praktische Erfahrung im Bereich der Umweltbildung. Die
Teilnehmer®innen bauten aus recycelten Materialien eine Regenbank, die Regenwasser auffangt

und speichert, um es zur Bewasserung von Pflanzen in der Nahe zu nutzen.

ZIELSETZUNGEN

«  Nachhaltige Wasserpraktiken und einen nachhaltigen Lebensstil fordern

«  Durch praktische Erfahrungen ein tieferes Verstandnis fur den Wasserkreislauf und die
Nutzung von Regenwasser entwickeln

«  Selbstwirksamkeit und praktischen Fahigkeiten erfahren durch die Beteiligung an einem

sinnvollen, handwerklich-kreativen DIY-Projekt

BENOTIGTE RESSOURCEN

. 4 Europaletten «  Dachrinnensystem, falls erforderlich
« 2 Eurokisten als Pflanzen- und - Bohrer

Wasserbehalter - Kapillarstabe (werden im Gartenbau
«  Blumenerde zur Wasserverteilung verwendet)
«  Pflanzen «  Bei Bedarf fur die Holzpaletten:
«  Altes StralRenschild Holzschutzlasur, Holzlasur
«  Holzbeize « Klarlack
+  Lange und kleine Schrauben «  Pinsel
«  Bandschleifmaschine «  Acrylfarben oder Grafhiti-Spruhlacke
«  Stichsage «  Brechstange

Tacker und Tackerpistolen

e  Akku-Schrauber
« Teichfolien/Silofolien

Kabeltrommel



1. Forschung und Konzeptentwicklung:
Beginnen Sie die Vorbereitung des

Workshops mit einer Auseinandersetzung
mit den Themen Wassermanagement
und Regenwassernutzung und dem
Schwammstadtprinzip. Dies hilft, die
theoretische Grundlage fur den Workshop zu
schaffen.

«  Laden Sie Fachleute als Vortragende ein,
die detailliertes Wissen und praktische Einblicke
vermitteln.

2. Planung und Organisation:

«  Stellen Sie sicher, dass der Workshop
an einem Ort geplant und organisiert wird,

der ausreichend Platz und die notwendige

Infrastruktur fur die handwerkliche Arbeit bietet.

Legen Sie einen offentlichen Platz fur
die Aufstellung der Regenbank fest, um eine
maximale Sichtbarkeit und Zuganglichkeit zu
gewahrleisten.

3. Versenden Sie Einladungen zu dem
Workshop und werben Sie uber die lokalen
Medien und sozialen Netzwerke fur die
Veranstaltung, um eine breite Beteiligung zu

erreichen.

4. Sammeln Sie alle notwendigen
Materialien und verwenden Sie nach Moglichkeit
alte oder recycelte Produkte.

5.  Wenn es das Budget erlaubt, sorgen
Sie fur die Verpflegung der Teilnehmer*innen
mit Getranken, Snacks und Mittagessen. Dies
tragt dazu bei, eine angenehme Workshop-
Atmosphare zu schaffen.

6. Fur den Workshop empfiehlt sich eine
Mischung aus theoretischen und praktischen
Einheiten, in denen die Teilnehmer®*innen die
Grundlagen der Regenwassernutzung erlernen
und die Regenbank unter Anleitung bauen.

/. Bauen Sie die Regenbank zusammen und
stellen Sie sie an threm endgultigen Standort auf.
Bepflanzen Sie den Pflanzkasten vor Ort.

8. Organisieren Sie eine offizielle
Einweihung der Regenbank, um den Abschluss
des Projekts zu markieren und die erzielten

Ergebnisse zu wurdigen.
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TIPPS UND HINWEISE

Bevor Sie mit diesem Projekt beginnen, sollten Sie sich uber die ortliche Gesetzgebung
informieren und alle erforderlichen Genehmigungen fur die Aufstellung einer Bank in Ihrer Stadt
einholen.

Stellen Sie auf der technischen Seite ein Team von Fachleuten zusammen, die uber die
notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten sowie die richtige Einstellung fur die Arbeit mit jungen
Menschen verfugen.

Mittel- bis langfristig sollten Sie mit einem engagierten Team einen Wartungsplan aufstellen.
Dieses Team sollte sich um die Instandhaltung der Bank kimmern und fur die regelmallige

Reinigung sowie ggf. fur kleinere Anpassungen zustandig sein.

ZUR VERTIEFUNG

Zum weiteren Ausbau dieser Aktivitat sollten Sie zusatzliche Aufklarungskampagnen oder
Workshops in Erwagung ziehen, in denen praktische Methoden zur Wassereinsparung vermittelt
werden, z. B. Regenwassersammlung und nachhaltige Landschaftsgestaltung. Arbeiten Sie mit
lokalen Behorden zusammen, um eine Stadtplanung zu fordern, die die Oberflachenversiegelung
reduziert und die Wasserruckhaltung erhoht. Entwickeln Sie au3erdem interaktive Tools oder Apps,
die den Menschen helfen, thren Wasserverbrauch zu verfolgen und zu reduzieren. Engagieren

Sie Schulen und Gemeindegruppen, um das Bewusstsein zu scharfen, und organisieren Sie

offentliche Demonstrationen oder Installationen, die die Auswirkungen des Klimawandels auf die

Wasserressourcen und eines achtsamen Wasserverbrauchs verdeutlichen.




KONTAKT
Dornstadt

Susanne Berger, Koordinatorin fur kommunale Nachhaltigkeit und globale Verantwortung
Kirchplatz 2, 89160 Dornstadt, Deutschland
susanne.berger(@dornstadt.de

Tel. +49 7348 9867213
www.dornstadt.de/de/gemeinde/nachhaltigkeit

Anoosh Werner, Regionaler Change-Agent
mail(@anoosh.de

www.regenbank.de
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AKTIVITATEN

Der Klimawandel auf unserem Teller

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Globales Green Labor  Lebensmittelkonsum Junge Menschen 2 Stunden
und -produktion mit

Verantwortu ngn

KURZBESCHREIBUNG
Ein nachhaltiger Kochworkshop zur Forderung eines verantwortungsvollen Konsums im
Einklang mit SDG 12, der zeigt, wie unsere Ernahrungsgewohnheiten einen Wandel hin zu

gerechteren und umweltfreundlicheren Lebensmittelsystemen bewirken konnen.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN
. Fur die Umweltauswirkungen der . Eine (mobile) Kuche mit
L ebensmittelauswahl sensibilisieren ausreichender Grofl3e und Ausstattung fur

. Praktische Fertigkeiten und Kenntnisse  alle Teilnehmer*innen

vermitteln fur die Zubereitung von Mahlzeiten «  Wiederverwendbare Kuchengerate

unter Verwendung nachhaltiger Zutaten «  Lokale, biologische, saisonale,

und Methoden zur Abfallvermeidung und pflanzliche und fair gehandelte Zutaten

Ressourcenschonung «  Nachhaltiges Geschirr
Nachhaltige und ethische «  Kompostierungsbehalter

Essgewohnheiten fordern, die mit dem
SDG 12 (Verantwortungsvoller Konsum und

Produktion) ubereinstimmen




ANLEITUNG

1. Setzen Sie sich mit Verwaltung lhrer Stadt
oder Gemeinde in Verbindung, um das Datum,
den Ort und die Zielgruppe fur den Kochworkshop
festzulegen. Wenn moglich, sollten Sie die Kuche
einer offentlichen Einrichtung nutzen; falls dies nicht

moglich ist, planen Sie, dass die kochende Person eine

mobile Kuche mitbringt und an einem geeigneten Ort

aufstellt.

2. Recherchieren Sie und suchen Sie fur die
Leitung eine Person, die es gewohnt ist, live zu
kochen, die Verwendung nachhaltiger Zutaten fordert
und das Publikum begeistern kann. In Spanien zum
Beispiel hat der Fondo Galego de Cooperacion
e Solidariedade den Starkoch Alejandro Iglesias
kontaktiert, der ein eigenes Restaurant betreibt
und eine Show im lokalen Fernsehsender moderiert.
Er fuhrte diese nachhaltigen Kochworkshops in 12
galizischen Gemeinden durch. In Portugal arbeitete
das Instituto Marques de Valle Flor (IMVF) mit
Kitchen Dates zusammen, einem von Maria

und Rui geleiteten Projekt zur Reduzierung> von

| ebensmittelabfallen. Sie arbeiteten mit einer Gruppe

Jugendlicher aus einem Ferienlager in Odivelas und
zwel Schulklassen aus Vila Nova de Poiares.

3. Stimmen Sie sich in den Tagen vor dem
Workshop mit der Leitung ab und recherchieren Sie
lokale Produkte, um ein Menu mit Zutaten aus der
Region und biologischem Anbau zusammenzustellen.
Laden Sie zur Kochdemonstration wenn moglich eine
Person aus der Region ein, die eine Vereinigung zur
Unterstutzung lokaler Produkte vertritt oder in der
Landwirtschaft arbeitet und Einblicke in den Anbau
und die Produktion der Zutaten gibt.

4. Bewerben Sie den Workshop so weit wie
moglich und laden Sie Menschen zur Teilnahme ein.
Je nach Grol3e des Veranstaltungsortes und der

Speisekarte sollte die Gruppengrole uberschaubar
bleiben.

5. Fuhren Sie den Workshop auf eine

authentische und intuitive Weise durch. Beziehen
Sie die Teilnehmer®innen bei der Zubereitung des
Menus mit ein, indem Sie thnen verschiedene
Aufgaben zuweisen, wobei die Sicherheit an erster
Stelle steht.

6. Geben Sie Tipps fur nachhaltige Praktiken,
z. B. den Kauf von regionalen und saisonalen
Produkten, die Auswahl von Biolebensmitteln, die
Unterstutzung des fairen Handels, die Zubereitung
fleischfreier Mahlzeiten, den sparsamen Umgang
mit Wasser und Energie und die Reduzierung von
Lebensmittelabfallen.

/. Ermutigen Sie zu aktiver Teilnahme und
Interaktion, indem Sie Fragen stellen, Erfahrungen
austauschen und wahrend des gesamten
Kochprozesses ein gemeinschaftliches Lernumfeld
fordern.

8. Schliefen Sie den Workshop ab, indem
Sie alle einladen, die zubereiteten Gerichte zu
probieren. Betonen Sie dabei die Bedeutung und
die Vorteile einer nachhaltigen Kuche und eines
verantwortungsvollen Konsums.

9. Ermutigen Sie die Teilnehmer®innen, uber
ihre Erfahrungen zu reflektieren und daruber zu
diskutieren, wie sie nachhaltige Kochpraktiken in ihr

tégliches Leben einbauen konnen.
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TIPPS UND HINWEISE

Bei dieser Art von Aktivitat ist es wichtig, im Voraus zu planen und klar zu kommunizieren.

Setzen Sie sich fruhzeitig mit |hrer Stadt oder Gemeinde in Verbindung, um das Datum, den
Veranstaltungsort und die Zielgruppe festzulegen. Au3erdem wird dringend empfohlen, fur die
Leitung eine dynamische, professionell kochende Person zu wahlen, die es gewohnt ist, mit jungen
Menschen zu interagieren und ihre Rezepte an verschiedene Kontexte und an die verfugbaren
Produkte und Ressourcen anzupassen. Wahrend der Sitzung ist es wichtig, Reflexion mit Aktion

zu verbinden und den Teilnehmer*innen zuzuhoren. Informieren Sie die leitende Person und die
Teilnehmer®innen rechtzeitig uber alle notwendigen Details, einschlie8lich des Zeitplans des
Workshops, des Ortes und etwaiger besonderer Anforderungen. Berucksichtigen Sie eventuelle
Lebensmittelunvertraglichkeiten der Teilnehmer*innen. Achten Sie darauf, dass auf dem
Anmeldeformular fur den Workshop ein Abschnitt uber diatetische Einschrankungen und Allergien
enthalten ist.

Wenn Sie eine mobile Kuche verwenden, stellen Sie sicher, dass der gewahlte Ort Zugang zu Strom
und Wasser sowie eine angemessene Beluftung hat.

Nutzen Sie mehrere Kanale, um fur den Workshop zu werben, z. B. soziale Medien, Schwarze
Bretter in der Gemeinde und lokale Nachrichten. Stellen Sie sicher, dass das Werbematerial die
einzigartigen Aspekte des Workshops hervorhebt, wie z. B. das nachhaltige Menu, die Expertise der
kochenden Person und das interaktive Kocherlebnis.

Sicherheit hat Prioritat: Informieren Sie die Teilnehmer*innen uber die Sicherheitsrichtlinien in der
Kuche, z. B. uber den Umgang mit Messern und heil3en Oberflachen. Fordern Sie eine einladende
Atmosphare, indem Sie die Teilnehmer®innen zum Mitmachen ermutigen, ihnen Aufgaben
zuweisen und die Interaktion in der Gruppe erleichtern.

Moderieren Sie nach der Verkostung der Gerichte eine Diskussion, in der die Teilnehmer®innen
daruber nachdenken konnen, was sie gelernt haben und wie sie nachhaltige Praktiken zu Hause
anwenden konnen. Ermutigen Sie die Teilnehmer®innen, sich personliche Ziele zu setzen oder sich
zu verpflichten, einen Aspekt ihrer Ernahrungsgewohnheiten zu andern.

Sammeln Sie am Ende des Workshops Feedback von den Teilnehmer®innen, um herauszufinden,
was gut funktioniert hat und was bei zukunftigen Veranstaltungen verbessert werden konnte.
Ziehen Sie in Erwagung, eine Follow-up-E-Mail mit zusatzlichen Ressourcen, Rezepten und Tipps

zu versenden, um die Teilnehmer®innen auf ihrem Weg zum nachhaltigen Kochen zu unterstutzen.



ZUR VERTIEFUNG

Um diese Aktivitat noch weiter auszubauen, konnen Sie sie als Wettbewerb im Stil von
»MasterChef” durchfuhren. Das ist besonders fur junge Menschen interessant. Beginnen Sie

mit einem Quiz, um das Wissen der Teilnehmer*innen herauszufordern. Gehen Sie dann zur
Kochphase uber, in der Teamarbeit gefragt ist. Jedes Teammitglied bringt sich ein, indem es
/utaten vorbereitet, |deen austauscht oder mit anderen Teams um Ressourcen verhandelt. Der
Schwerpunkt liegt auf der Minimierung von Verschwendung. Er sollte durch realistische Praktiken
ausgeglichen werden, um die Teilnehmer®innen zu ermutigen, sich der Lebensmittelverschwendung
bewusst zu werden und schrittweise Anstrengungen zu unternehmen, sie zu reduzieren. Dieser
praktische, interaktive Ansatz vertieft das Gelernte und motiviert die Teilnehmerinnen, das

Gelernte auch zu Hause anzuwenden.

KONTAKT
Spanien

Fondo Galego de Cooperacion e Solidariedade

comunicacion(@fondogalego.gal

+34 604 040 890

Portugal
Instituto Marques de Valle Flor (IMVF)
Telmo Simoes — tsimoes(@imvf.org

www.iva.org

Kitchen Dates
Maria Antunes — maria(@kitchendates.pt
https://kitchendates.pt/comeca-aqui/
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AKTIVITATEN

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT

Global green lab 3 Stunden/Workshop

Verantwortu ngsvoller

Junge Menschen

36

Konsum

KURZBESCHREIBUNG

Als Alternative zum Black Friday fordert das Guter-Konsum-Labor den nachhaltigen Konsum

durch praktische Workshops und padagogische Aktivitaten wie Upcycling, Kompostierung,

Kleidertausch und Recyclingausstellungen und vermittelt den Teilnehmer*innen Féhigkeiten fur

ein verantwortungsvolles Leben.

ZIELSETZUNGEN

- Nachhaltigen Konsum fordern

. Uber die Umweltauswirkungen verschiedener
Branchen aufklaren und ein Problembewusstsein
schaffen

- Abfallaufkommen verringern und Mal3nahmen

fur ein nachhaltigeres Leben aufzeigen

BENOTIGTE RESSOURCEN

Workshop-Materialien (wahlen Sie eines oder zwel
aus, je nach Art des geplanten Workshops):

« Keramische Abfalle fur Mosaikwerkstatten

« Schuhreparatursets fur
Renovierungswerkstatten

« Kompostbehalter fur Demonstrationen der

hauslichen Kompostierung

« Bienenwachs, Baumwollgewebe und Zubehor fur

die Herstellung von Bienenwachstuchern
« Nahsets und Stoffe zum Ausbessern von

Kleidung

e Zutaten und Werkzeuge fur wilde
Kochvorfuhru ngen

« Furoshiki-Schals oder -Stoffe fur

abfallfreie Geschenkverpackungen

« Secondhand-Materialien fur Upcycling-
und Nahprojekte (z. B. Hute, Makramee-

Blumentopfe)

« Materialien fur padagogische
Ausstellungen (z. B. Recyclingpapier,
Tafeln)

« Gedruckte Handouts oder
digitale Kopien von Bildungsinhalten
(z. B. Informationen uber die SDG,
Nachhaltigkeitstipps)

. Upgecycelte Materialien fur
kunstlerische Installationen

o Kunstzubehor (Farbe, Pinsel, Stoff,

recycelte Materialien)



ANLEITUNG

1. Kummern Sie sich fruhzeitig um einen
geeigneten Veranstaltungsort. Erwagen Sie die
Nutzung von offentlichen Raumen oder Orten,
die NROs oder Aktivist*innen gehoren, um
lokale Initiativen zu unterstutzen.

2. Der Schwerpunkt liegt auf praktischen
Losungen zur Forderung eines nachhaltigen
Konsums. Dabei werden Themen wie
Uberproduktion und nicht nachhaltige
Praktiken, insbesondere in der Fast Fashion-
und Lebensmittelindustrie, angesprochen.
Kombinieren Sie Theorie und Praxis, um
die Teilnehmer®innen zu einer bewussten
Entscheidung zu befahigen.

3. Entwerfen Sie eine Reihe von praktischen
Workshops, die den Teilnehmer*innen
Fahigkeiten fur ein nachhaltiges Leben
vermitteln. Dazu gehoren Aktivitaten wie die
Herstellung von Mosaiken aus Keramikabfallen,
die Renovierung von Schuhen, die
Kompostierung im Haushalt, die Herstellung
von Bienenwachstuchern als Alternative zu
Frischhaltefolie, das Flicken von Kleidung,
Upcycling und die abfallfreie Verpackung von
Geschenken mit Furoshiki-Schals.

4. Erganzen Sie praktische Workshops
durch padagogische Aktivitaten wie
Kleidertausch, Ausstellungen aus recycelten
Materialien, Kunstinstallationen oder
Dokumentarfilme wie ,River Blue®, um die
Auswirkungen der Industrie auf die Umwelt zu
verdeutlichen.

5. Erstellen Sie ein Anmeldeformular

und bewerben Sie die Veranstaltung uber
soziale Medien, Presse und Radio. Arbeiten Sie
moglichst mit Grafikdesigner®innen zusammen,
um Werbematerialien vorzubereiten, wobel

Sie sich auf visuell ansprechende Inhalte
konzentrieren.

6. Arbeiten Sie mit Oko-Aktivist*innen,
lokalen Fachleuten und Workshop-Leitenden
zusammen, die wertvolle Einblicke und
Anleitungen geben konnen. Knupfen Sie fur
Ausstellungen oder Installationen Verbindungen
zu lokalen Kunstschaffenden, insbesondere zu
solchen, die mit recycelten Materialien arbeiten.

/. Beziehen Sie Freiwillige in die
Vorbereitung und Durchfuhrung der
Veranstaltung ein. Dies ist nicht nur eine
wertvolle Unterstutzung, sondern gibt jungen
Menschen auch die Moglichkeit, Erfahrungen zu
sammeln und etwas uber nachhaltige Praktiken
zu lernen.

8. Arbeiten Sie mit einem lokalen Markt
oder einem Geschaft fur Naturprodukte
zusammen, um ein abfallfreies Menu fur
die Veranstaltung zu entwerfen. Dieses
sollte auch Snacks enthalten, die mit den
Nachhaltigkeitszielen der Veranstaltung
ubereinstimmen. Das wird dazu beitragen, das
Bewusstsein fur Lebensmittelverschwendung
zu scharfen und praktische Alternativen

aquuzeigen.
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TIPPS UND HINWEISE

Beginnen Sie mit Eisbrechern und Vorstellungsrunden, um eine einladende Atmosphare zu
schaffen. Stellen Sie sicher, dass die Anweisungen klar und fur alle Kenntnisstufen zuganglich sind,
und seien Sie wahrend der gesamten Veranstaltung offen fur Fragen und Feedback.

Verstarken Sie die praktischen Workshops mit padagogischen Elementen, die die praktischen
Aktivitaten mit umfassenderen Nachhaltigkeitskonzepten verbinden. Verwenden Sie visuelle
Hilfsmittel, Demonstrationen und Diskussionen, um die Umweltauswirkungen von Branchen

wie Fast Fashion und Lebensmittel zu erklaren. Zeigen Sie auf, wie die erlernten Fahigkeiten im
taglichen Leben angewendet werden konnen, um verantwortungsvollere Konsumentscheidungen
zu treffen.

Bieten Sie Materialien zum Mitnehmen an, z. B. Leitfaden oder digitale Ressourcen, die
nachhaltige Praktiken und Tipps zu den Workshops enthalten. Ermutigen Sie die Teilnehmer®innen,
das Gelernte mit anderen zu teilen, und erwagen Sie Folgesitzungen oder ein Gemeinschaftsforum,
um das Gesprach in Gang zu halten. Engagieren Sie lokale Partner®innen wie Oko-Initiativen

oder nachhaltige Unternehmen, um den Teilnehmer®innen nach der Veranstaltung weitere

Unterstﬂtzung und Ressourcen anzubieten.

ZUR VERTIEFUNG

Zum weiteren Ausbau des Labors fur guten Konsum sollten Sie Workshops fur Fortgeschrittene
anbieten, um die Fahigkeiten und Kenntnisse der Teilnehmerinnen zu vertiefen. Schaffen

Sie ein Mentoringprogramm, bei dem ehemalige Teilnehmer*innen neue anleiten konnen,

um ein Gefuhl der Gemeinschaft und Kontinuitat zu fordern. Organisieren Sie aul3erdem
offentliche Ausstellungen oder Pop-up-Events, bei denen die Teilnehmer*innen ihre Kreationen
ausstellen oder verkaufen und so das Bewusstsein fur verantwortungsvollen Konsum scharfen
konnen. Die Entwicklung einer Onlineplattform fur den Austausch von Anleitungen, Tipps

und Erfolgsgeschichten konnte die Wirkung ebenfalls verstarken und ein breiteres Publikum zu

nachhaltigem Handeln inspirieren.

KONTAKT
Buy Responsibly Foundation
dominika.cieslar(@ekonsument.pl

https://ekonsument.pl/
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AKTIVITATEN

CO,-Fulabdruck: Auch ich will

saubere Luft

ART DER TATIGKEIT
Global Green Lab

THEMA
CO,-FulRabdruck

KURZBESCHREIBUNG

Junge Menschen

ZIELPUBLIKUM ZEIT
3 Stunden

lm Rahmen eines Workshops konnen Schuler*innen mit Unterstﬂtzung von

Universitéitsprofessor*innen die Luftqualitét messen und die Auswirkungen des menschlichen

Konsums auf Klima und Gesundheit untersuchen. Dabei nutzen die Teilnehmenden

auch Instrumente zur Berechnung ihres CO,-Fullabdrucks und diskutieren nachhaltige

Verhaltensweisen.

ZIELSETZUNGEN

«  Wissen der Teilnehmer*innen uber

den CO,-Fullabdruck und die wichtigsten
Treibhausgase verbessern

« Die Teilnehmer*innen fur die
Umweltverschmutzung sensibilisieren, die alle
uberall betrifft

« Den Teilnehmer*innen helfen, ihr
Mobilitats- und Konsumverhalten mit

Nachhaltigkeit in Verbindung zu bringen

BENOTIGTE RESSOURCEN

« Gerate zur Messung der Luftqualitat (z. B.
tragbare Luftuberwachungsgerate, CO,-
Sensoren)

» Zugang zu Orten im Freien fur
Luftqualitatstests (z. B. ein Park und eine stark
befahrene Kreuzung)

Mobiltelefone oder Tablets mit Internetzugang
fur die Nutzung des Carbon Footprint Calculator
(z. B. economiecirculara.eu/co?2)

« Gedrucktes oder digitales Material zu
Verschmutzungsindikatoren, Treibhausgasen und
Informationen zum CO,-Ful3abdruck

Historische Fallstudien, z. B. zur grof3en Smog-
Katastrophe in London
e Arbeitsblatter zum Mitmachen fur
Experimente und Diskussionen

Projektor oder Prasentationsmittel fur
Diskussionen und Ergebnisse in der Klasse
« Notizbucher und Stifte fur die Schuler*innen,

um Beobachtungen und Daten festzuhalten



ANLEITUNG

1. Beginnen Sie mit einer theoretischen
Sitzung uber Verschmutzungsindikatoren,
Treibhausgase und den CO,-Fuf8abdruck.
Nutzen Sie Fallbeispiele aus der Geschichte,
um die Auswirkungen der industriellen
Verschmutzung zu verdeutlichen und zu zeigen,
wie diese Ereignisse zu Umweltreformen gefuhrt
haben.

2. Statten sie die Teilnehmer*innen mit
Geraten zur Messung der Luftqualitat (tragbare
Luftmessgerate, CO,-Sensoren) aus, um sowohl
in einem Park (Grunflache) als auch an einer
stark befahrenen Kreuzung Daten zu sammeln.

3. Verwenden Sie einen Onlinerechner

fur den CO,-Fullabdruck und bitten Sie die
Teilnehmer*innen, den CO,-Ful3abdruck ihrer
Familie mit Hilfe des Onlinetools zu berechnen.
4. Beziehen Sie Hochschullehrende oder
Umweltfachleute ein, die bei den Aktivitaten im
Freien helfen und Diskussionen uber Luftqualitat,
Umweltverschmutzung und nachhaltige

Verhaltensweisen leiten.

5. Bringen Sie die Teilnehmer®innen nach
der Feldforschung zuruck ins Klassenzimmer,
um die Luftqualitatsdaten zu vergleichen und
die Unterschiede zwischen grunen und stark
befahrenen Gebieten zu diskutieren.

6. Leiten Sie eine Gruppendiskussion an, um
nachhaltige Verkehrs- und Konsumgewohnheiten
zu entwickeln, die die Umweltverschmutzung und
die Auswirkungen auf die Umwelt verringern.

/. Lassen Sie die Teilnehmer®innen
audiovisuelles Material erstellen und weitergeben,
um das Bewusstsein fur die Ergebnisse der
Aktivitat zu scharfen.

8. Fassen Sie zur Festigung der
Lernergebnisse die wichtigsten Erkenntnisse
zusammen, insbesondere zu den
Zusammenhangen zwischen menschlichem

Konsum, Klima, Gesundheit und nachhaltigen

Maldnahmen.
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TIPPS UND HINWEISE

Legen Sie bei der Durchfuhrung dieser Aktivitat den Schwerpunkt auf die Forderung der aktiven
Teilnahme und des Engagements. Ermutigen Sie die Schuler*innen, Fragen zu stellen und ihre
Beobachtungen sowohl in den theoretischen Diskussionen als auch in der Praxis im Freien
mitzuteilen. Die Messungen der Luftqualitat sind ein entscheidender Teil des Labors. Stellen Sie
daher sicher, dass die CO,-Messgerate richtig vorbereitet sind, und wahlen Sie die Standorte
sorgfaltig aus, um die Unterschiede in der Luftqualitat hervorzuheben. Verwenden Sie klare
Anweisungen und stellen Sie sicher, dass alle verstehen, wie die Gerate zu benutzen sind. Sorgen
Sie dafur, dass das Projekt interaktiv bleibt, indem Sie Gruppendiskussionen und Uberlegungen Zu
den Ergebnissen einbeziehen. Lassen Sie au3erdem kreativen Freiraum wahrend Brainstorming-
Sitzungen zu nachhaltigen Losungen. Schlie3lich sollten Sie flexibel bleiben, um unterschiedliche
Lernstile zu berucksichtigen und sicherzustellen, dass sich alle Teilnehmer®innen einbezogen und

wertgeschétzt fuhlen.

ZUR VERTIEFUNG

Um diese Aktivitat noch weiter voranzutreiben, konnen Sie auf dem hohen Engagement der
Schuler®innen aufbauen und deren Rolle von Teilnehmenden zu aktiv Fuhrenden ausweiten.
Ermutigen Sie sie, in ihrer Schule oder Gemeinde ihre eigenen Nachhaltigkeitsprojekte zu
entwickeln und zu leiten, z. B. die Organisation von Initiativen zur Messung der Luftqualitat

oder die Forderung alternativer Transportmoglichkeiten wie Fahrradfahren oder Nutzung von
Elektrorollern. Sie konnten auch eine Mentoring-Komponente einfuhren, bei der Schuler®innen,
die eine Aktivitat durchgefuhrt haben, ithre Mitschuler®innen bei ahnlichen Projekten anleiten und

so ihre Fahigkeiten zur Fuhrung und Zusammenarbeit fordern.

KONTAKT
Association Assistance and Programs for Sustainable Development - Agenda 21

office(@agenda2l.org.ro
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AKTIVITATEN
Clima-X

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT

Global Green Lab Klimawandel- Junge Menschen Mindestens 2 Monate
Eindammung und

Anpassung

KURZBESCHREIBUNG
Ein mehrstufiges, ortsbezogenes Global Green Labor, an dem lokale Behorden, Landwirt*innen
und Erzeuger*innen, Bodenfachleute, Forschende, Unternehmen und die lokale Bevolkerung

beteiligt sind und das die Entwicklung von Jugendvertretung und okologischem Talent sowie

Bildungsmoglichkeiten fordert.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN
Die Jugend starken durch Das Clima-X-Labor wird in einer fast
partizipative Aktionsforschung zum papierlosen Umgebung mit den folgenden
Klimawandel in landlichen und stadtischen Werkzeugen und Geraten eingerichtet:
Gebieten +  Google-Formular fur Vermessung
Die Zusammenarbeit «  Padlet Walls und QR-Codes zum
fordern zwischen lokalen Behorden, Festhalten von Erkenntnissen und Teilen von
Landwirt*innen, Fachleuten und der Informationen
Bevolkerung vor Ort im Hinblick auf «  Google Maps und Adobe InDesign
nachhaltige Handlungsweisen fur die Mitgestaltung der Karte
Bildungsmaoglichkeiten zur «  Handykamera und Mikrofon fur
Ermittlung von Herausforderungen Dokumentationen, Aufnahmen und Videos
und Losungen fur den Klimaschutz in Interpretative und praktische

Schlusselsektoren schaffen Wanderungen mit Fachleuten fur YPAR




ANLEITUNG

1.  Arbeiten Sie mit lokalen Behorden,
Landwirt®innen, Erzeuger®innen,
Bodenfachleuten, Forschenden, KMU und der
breiteren Offentlichkeit zusammen.

2. Zielgruppe sind Schuler®innen,
Lehrkrafte, Studierende, Expert*innen,
Forschende und lokale Akteur*innen aus
landlichen und stadtischen Gebieten.

3. Nutzen Sie die partizipative
Jugendaktionsforschung (YPAR): Organisieren
Sie YPAR sowohl in landlichen Gebieten
(mit Schwerpunkt auf Kleinerzeugung und
Landwirtschaft) als auch in stadtischen Gebieten
(mit Schwerpunkt auf Mobilitat, Abfall, Energie
und Tourismus), um Herausforderungen und
Chancen fur Malinahmen zur Klimawandel-
Abschwachung und Anpassung zu ermitteln.
Padlet Walls und QR-Codes konnen als
Hilfsmittel eingesetzt werden, um Informationen
bereitzustellen, weitere Untersuchungen
anzuregen und unmittelbare Erkenntnisse der
Teilnehmer*innen zu sammeln.

4. Stellen Sie ein multidisziplinares Team

von Fachleuten und Interessenvertreter*innen

zusammen, die den lokalen Kontext und die

betreffenden Klimaprobleme verstehen.

5. Mobilisieren Sie junge Teilnehmende,
indem sie diese ermutigen, ihre YPAR-
Ergebnisse und -Empfehlungen
Entscheidungstrager®innen vorzustellen,

z. B. bei einer Sitzung im Rathaus. Fordern
Sie die Unabhangigkeit der Teilnehmenden
als Akteur*innen des Wandels, indem Sie
diese bei der Organisation und politischen
|nteressenvertretung unterstutzen.

6. Entwickeln Sie als Ergebnis eine
interaktive Karte, die sich am Ecomuseum
Community Mapping orientiert. Gestalten
Sie diese multimodal, indem Sie Videos,
Audios, Fotogalerien, Umfragen und mehr
einbeziehen, um die sinnvollen Verbindungen
der Teilnehmer*innen mit der Forschung in
landlichen und stadtischen Umgebungen zu

erfassen.
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TIPPS UND HINWEISE

Stellen Sie bei der Durchfuhrung dieser Aktivitat sicher, dass der Umfang und die Ziele der
YPAR ortsbezogen und lokalisiert sind, um die spezifischen Klimaprobleme anzugehen, die die
Gemeinschaft betreffen. Fordern Sie die Eigenverantwortung fur die Aktivitat in allen Phasen
(der Name ,,Clima-X* wurde von jungen Menschen in unserem Projekt erfunden). Beziehen

Sie ein multidisziplinares Team von Expert®innen und Interessenvertreter®innen ein, die sich mit
dem lokalen Kontext und klimabezogenen Themen auskennen und dafur begeistern. Ermutigen
Sie die Schuler®innen zur aktiven Teilnahme, indem Sie ihnen die Freiheit geben, ihre Ergebnisse
durch praktische Aktivitaten wie Feldarbeit und Kartierung zu erforschen und zu dokumentieren.
Schaften Sie ein integratives Umfeld, in dem sich die Teilnehmerinnen unterstutzt fuhlen,

und fordern Sie die Zusammenarbeit zwischen Studierenden, Fachleuten und der breiten
Offentlichkeit. Halten Sie die Sitzungen dynamisch und partizipativ, indem Sie digitale Werkzeuge
mit praktischen Erfahrungen vor Ort kombinieren, um eine tiefere Verbindung zwischen den

Teilnehmer*innen und den Themen, die sie erforschen, zu fordern.
) )

ZUR VERTIEFUNG

Um die Aktivitat weiter voranzutreiben, sollte die interaktive Clima-X-Karte als lebendiges
Dokument dienen, das sich mit neuen Daten und Erkenntnissen weiterentwickelt und laufende
Klimaschutzmal3nahmen darstellt. Geben Sie den Teilnehmer®innen aulerdem die Moglichkeit,
ihre Forschung einen Schritt weiterzubringen, wie es bei Clima-X Perugia 2050 der Fall ist, wo
sie ihre Ergebnisse und politischen Empfehlungen den lokalen Entscheidungstragerinnen auf
einer Konferenz im Rathaus vorstellen konnen. Richten Sie diese Veranstaltung auf eine grol3e
EU-Kampagne aus, um ihre Wirkung zu verstarken und ihre Arbeit in der Klimapolitik und der

Interessenvertretung zu fordern, indem Sie die lokale mit der regionalen Ebene verbinden.

KONTAKT
Ecomuseo del Paesaggio Orvietano

www.ecomuseodelpaesaggio.it
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AKTIVITATEN

Nachhaltige Visionen:

Immersive 3-D-Erlebnisse

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT

Stral3enaktion Nachhaltigkeit ~ Junge Menschen 2 Monate fur die Vorbereitung
des Videos
30 Minuten/Vorfuhrung

KURZBESCHREIBUNG

Bei dieser Aktivitat werden immersive Kurzfilme zu Nachhaltigkeitsthemen gezeigt, die mit

einer 3-D-Brille in der virtuellen Realitat angeschaut werden.

ZIELSETZUNGEN

- Nachhaltigen Konsum fordern

. Uber die Umweltauswirkungen
verschiedener Branchen aufklaren und ein
Problembewusstsein schaffen

- Abfallaufkommen verringern und
Mal3nahmen fur ein nachhaltigeres Leben

aufzeigen

BENOTIGTE RESSOURCEN

« Kamera (professionelle Kamera oder
Smartphone mit hochwertigen Videofunktionen)
« Stativ oder Stabilisator

« 3-D-Brillen oder VR-Headsets fur die
Betrachter

« Projektor oder grof3e Leinwand fur
Gruppenvorfuhrungen

« Soundsystem fur immersiven Klang

« Raumlichkeiten fur die Vorfuhrung
(Gemeindezentren, Schulen oder offentliche

Veranstaltu ngsréume).




Die 3-D-Kurzvideos kénnen der breiten Offentlichkeit oder bestimmten Zielgruppen zu verschiedenen
Anlassen prasentiert werden. Erforderlich sind dafur nur das Video selbst und ein paar Minuten
Zeit der Zuschauenden. Es ist jedoch wichtig, die partizipative Methodik hervorzuheben, die bei
der Entwicklung dieser Videos angewandt wurde. Sie umfasst zwei Schlusselphasen: 1. Einbindung
der Teilnehmer®innen in die Entwicklung des Konzepts und des Storytellings und 2. Einbeziehung
der Teilnehmer*innen bei den Dreharbeiten. Dieser Ansatz wurde in Loures bei zwei im Rahmen
des Projekts entwickelten Videos umgesetzt. Bei dem Video uber die Grenzen des Planeten halfen
die Jugendlichen bei der Ermittlung der Schlusselbotschaften und der effektiven Art und Weise,
sie ihrer Peergroupzu vermitteln. Fur das Video uber Wasserknappheit, das eine Geschichte uber
die Unterschiede zwischen einem Kamel und einem Esel erzahlt, wurden junge Menschen als
Schauspieler®innen eingesetzt, was das Ganze zu einer lebendigen und kreativen Erfahrung fur alle

machte.

Zur Vorbereitung dieser kurzen Videos:

1. Bestimmen Sie das Rahmenkonzept, das Sie |hrem Publikum vermitteln wollen.

2. Recherchieren Sie das bestmogliche Drehbuch. Beziehen Sie junge Menschen oder andere
Zielgruppen in die Suche nach Schlusselbotschaften ein.

3. Fragen Sie sich — und andere —, wie sich diese ldeen am besten in einem kurzen und packenden

Video prasentieren lassen. Noch einmal: Beziehen Siejunge Menschen mit ein!

Fur die zweite Phase:
Nehmen Sie das Video auf, entweder mit Unterstutzung eines spezialisierten Unternehmens
oder einfach mit lhrem Handy.
«  Fuhren Sie einen Testlauf mit einigen Gleichaltrigen aus lhrer Zielgruppe durch, um
sicherzustellen, dass das gesamte immersive Erlebnis so ansprechend ist, wie es geplant war.
Beauftragen Sie ein Unternehmen mit der Herstellung des Endprodukts und seiner Anpassung
an die 3-D-Brille.
o Uberlegen Sie sich, bei welchen Gelegenheiten Sie das Video in lhrem Umfeld zeigen konnen.

. Zeigen Sie das Video immer und immer und immer wieder!
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Vergewissern Sie sich, dass lhre Zielgruppe wirklich daran interessiert ist, etwas uber das Konzept
zu erfahren, bevor Sie die Aktivitat umsetzen. Wann immer es moglich ist, sollten Sie Elemente
aus dem lokalen Kontext einbeziehen. Dies tragt dazu bei, die ,,glokale” (globale und lokale) Essenz
lhres Projekts zu erhalten.

Investieren Sie zur Maximierung der Ressourcen in Materialien, die fur zukunftige Projekte
wiederverwendet werden konnen, wie z. B. 3-D-Brillen.

Achten Sie auf die Datenschutzgrundverordnung (DSGVO); sie ist nicht nur ein weiteres
komplexes Akronym, sondern eine verbindliche Richtlinie, die die Datenschutzrechte der Personen

schutzt, die in lhrem Kurzvideo auftreten.

Beziehen Sie |hre Zielgruppe in jeder Phase des Prozesses mit ein, denn Beteiligung ist der
Schlussel zum Erfolg. Aul3erdem konnte deren Engagement weitere Gleichaltrige dazu inspirieren,

in Zukunft eigene Kurzvideos zu erstellen!

Um diese Aktivitat weiter auszubauen, sollten Sie in Erwagung ziehen, immersive Videos

in weitere Gemeinschaftsaktionen einzubinden. Dabei sollten Sie sich auf verschiedene
Nachhaltigkeitsthemen konzentrieren, um die Inhalte aktuell und relevant zu halten. Dieses
Format erregt Aufmerksamkeit und zieht die Teilnehmer®innen in den Bann. Sie konnten
interaktive Elemente entwickeln, wie z. B. Live-Fragerunden oder Aktionen zu Herausforderungen
vor Ort, um das Engagement zu vertiefen. Gehen Sie Kooperationen mit ortlichen Schulen oder
Jugendzentren ein, um Vorfuhrungen und Diskussionen anzubieten und so neue Zielgruppen

zu erreichen. Schaffen Sie aullerdem eine Plattform, auf der die Teilnehmer*innen nach der
Veranstaltung zum Weiterlernen auf die Videos und Ressourcen zugreifen konnen. Dieses Format
konnte auch von Kommunen und Organisationen genutzt werden, um ihre Nachhaltigkeitsprojekte

vorzustellen und so die Zusammenarbeit und Unterst(jtzung der Gemeinschaft zu starken.

Camara Municipal de Loures
DES - Divisao de Energia e Sustentabilidade — des(@cm-loures.pt
Camara Municipal de Loures - https://cm-loures.pt/
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AKTIVITATEN

Streetart-Grafhiti-Wandbild-Artivismus

ART DER TATIGKEIT THEMA

Strallenaktion

KURZBESCHREIBUNG

SDG-Bewusstseln

ZIELPUBLIKUM ZEIT

Junge Menschen 2,5 Tage Workshop

Workshops mit Jugendlichen zur Gestaltung von Grafhti mit Umwelt- und

Nachhaltigkeitsbotschaften an verschiedenen Orten im Besitz der Gemeinde, z. B. an

Bushaltestellen und an der Glasfaserverteilerstation neben dem Hallenbad.

ZIELSETZUNGEN
«  Junge Menschen fur kritische

Umweltfragen sensibilisieren und uber
diese aufklaren

Jungen Menschen die
Moglichkeit geben, sich mit Hilfe von
Graffitikunst intensiv und kreativ mit
Umwelt- und Nachhaltigkeitsthemen
auseinanderzusetzen

Junge Menschen in die Lage
versetzen, sich kreativ auszudrucken und
eine aktive Rolle bei der Gestaltung thres

Umfelds zu spielen

BENOTIGTE RESSOURCEN
Geeignete kommunale Flachen fur
Graffitikunst
Qualifizierte Bildungsreferent®innen
fur den inhaltlichen Input
e Lokale Graffitikunstler*innen, die mit
den Themen vertraut sind
Verpflegung (Getranke, Snacks,
Mittagessen)
- Einladungsschreiben zur Bewerbung
(lokale Presse, soziale Medien)
Fotofreigabeformulare fur Eltern
(fur Teilnehmer*innen unter 18 Jahren)

. Liste der Teilnehmer*innen



ANLEITUNG

1. Beginnen Sie mit der Planung der
Workshops und konzentrieren Sie sich darauf,
diese wahrend der Schulzeit oder in den Ferien
durchzufuhren, um eine breite Beteiligung zu
gewahrleisten. Arbeiten Sie mit einer Person
zusammen, die professionell Grafhtikunst schaftft
und die jungen Teilnehmer*innen anleiten und
inspirieren kann.

2.  Wahlen Sie fur die Graffiti-Kunstwerke
gemeindeeigene Flachen wie Bushaltestellen
oder Verteilerstationen. Achten Sie darauf,
dass jeder Standort eine einzigartige Mischung
aus professionellem Design und jugendlicher
Kreativitat ermoglicht.

3. Beginnen Sie jeden Workshop mit
einfuhrenden Prasentationen und Diskussionen
zu dem von |lhnen gewahlten Thema, wie
Wasserknappheit, Klimawandel oder Klimaschutz,
um den Kontext fur die Kunst zu schaffen.
Fuhren Sie praktische Workshops durch, bei
denen die Teilnehmer®innen unter professioneller
Anleitung Techniken erlernen und ihre Entwurfe

entwickeln.

4. Arbeiten Sie mit den Jugendlichen bei
der Gestaltung und Umsetzung der Grafhiti auf
den ausgewahlten Flachen zusammen, wobei
professionelles Fachwissen mit dem kreativen
Input der Jugendlichen kombiniert wird.

5. Halten Sie eine Reflexionssitzung mit
den Teilnehmer®innen ab, um zu besprechen, was
sie gelernt haben und welche Auswirkungen ihre
Arbeit hatte.

6. Prasentieren Sie die fertigen Kunstwerke
in der Gemeinde und heben Sie diese in lokalen
Medien und auf sozialen Plattformen hervor,
um die Offentlichkeit auf die Dringlichkeit
von Umwelt- und KlimaschutzmalRnahmen
aufmerksam zu machen.

/. Ermutigen sie die lokale Bevolkerung
dazu, sich mit den Botschaften der Graffiti-
Kunstwerke auseinanderzusetzen und einen

breiteren Dialog uber Nachhaltigkeit zu fuhren.
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TIPPS UND HINWEISE

Damit das Graffiti-Projekt erfolgreich durchgefuhrt werden kann, sollten Sie sicherstellen,
dass die anleitende Person sowohl uber technisches Fachwissen im Bereich der Graffitikunst als
auch uber die Fahigkeit verfugt, junge Menschen effektiv einzubinden und zu inspirieren. Seien
Sie vorbereitet auf logistische Herausforderungen, z. B. die Beschaffung von Materialien, die
Koordinierung von Zeitplanen und die Sicherstellung von Genehmigungen fur die Nutzung von
offentlichem Raum. Planung kann helfen, diese Probleme zu entscharfen. Ermutigen Sie zu
offenen Diskussionen und fordern Sie alle Teilnehmer®innen zu kreativen Beitragen auf, um ein
kollaboratives Umfeld zu schaffen, in dem sich die Jugendlichen ermachtigt fuhlen, ihre ldeen
mitzuteilen und zum Gestaltungsprozess beizutragen. Sorgen Sie schlief3lich dafur, dass die
Workshops strukturiert, aber dennoch flexibel sind und Raum fur spontane Kreativitat lassen,

wobei der Fokus auf den Umweltthemen des Projekts bleibt.

ZUR VERTIEFUNG

Wenn Sie diese Aktivitat noch weiter ausbauen mochten, konnten Sie eine Karte der Gebiete
erstellen, in denen die Graffiti-Kunstwerke entstanden sind. Sie konnen auch einen gefuhrten
Kunstspaziergang veranstalten, zu dem Sie Gemeindemitglieder, Verwaltungsmitarbeitende und
Umweltfachleute einladen. Im Anschluss an den Spaziergang konnen Sie Diskussionsrunden oder
Fragerunden veranstalten, in denen die jungen Kunstler*innen ihre Erfahrungen und Erkenntnisse
austauschen konnen, um die Auseinandersetzung der Gemeinde mit den Umweltbotschaften der

Kunstwerke weiter zu vertiefen.

KONTAKT

Susanne Berger, Koordinatorin fur kommunale Nachhaltigkeit und globale Verantwortung
Kirchplatz 2, 89160 Dornstadt, Deutschland

susanne.berger(@dornstadt.de

+49 7348 9867213

www.dornstadt.de/de/gemeinde/nachhaltigkeit

»Milo®, regionaler Grafhti-Kunstler, Partners in Paint — milo(@partnersinpaint.de
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AKTIVITATEN

Wasser-Toolbox

ART DER TATIGKEIT THEMA
Strallenaktion Wasser und die
Klimakrise

KURZBESCHREIBUNG

ZIELPUBLIKUM ZEIT
Junge Menschen 4 Stunden/Workshop
zwischen 15 und 35

Jahren, NGOs

Die Wasser-Toolbox veranschaulicht anhand von vier verschiedenen Elementen, wie sich die

Klimakrise auf den Zugang zu Wasser auswirkt und was unser Wasserverbrauch mit den Landern

des Globalen Sudens zu tun hat. Diese Aktivitat besteht aus Workshops, die dazu genutzt

werden konnen, eine solche Toolbox zu erstellen und dabei Methoden des informellen Lernens

anzuwenden.

ZIELSETZUNGEN

«  Junge Menschen uber die globalen
Herausforderungen im Zusammenhang
mit der Wasserknappheit aufklaren
durch den Einsatz ansprechender und
interaktiver Instrumente

«  Die Teilnehmer®innen ermutigen,
ihre Konsumgewohnheiten zu uberdenken
und nachhaltigere Alternativen

auszuprobieren, um letztlich ihre

Umweltbelastung ZU verringern

«  DieJugendlichen in die Lage versetzen,
den Lernprozess selbst in die Hand zu nehmen und
mit den zur Verﬂigung gestellten Mitteln sogar

eigene Stral3enaktionen zu organisieren

BENOTIGTE RESSOURCEN
. Druckvorlage (diese konnen Sie hier per

E-Mail anfordern: ausstellung(@finep.org)




ANLEITUNG

Die Wasser-Toolbox wurde von finep als
Werkzeug entworfen, das junge Menschen

oder zivilgesellschaftliche Organisationen bei
verschiedenen StralRenaktionen einsetzen
konnen. Die Toolbox besteht aus vier Teilen: dem
Glucksrad, den Sitzwurfeln, dem Verkaufsregal
und der ubergrof3en Bodenzeitung. Folgen Sie
den nachstehenden Anweisungen, um |hre

eigene Toolbox zu erstellen:

1. Beginnen Sie mit der Organisation
von ein oder zwei Workshops, entweder
online oder personlich, um Ideen fur
Stral3enaktionsmaterialien von jungen
Menschen zu sammeln. Konzentrieren Sie sich
auf beilaufige Lerntechniken und wahlen Sie
Schlusselthemen aus, wie z. B. virtuelles Wasser,
den Wasserful3abdruck und die Verbindung
zwischen Wasser und Klimakrise.

2. Entwickeln Sie das Glucksrad:

e  Recherchieren Sie Zahlen uber das
Ausmall, in dem die Menschen im Jahr 2040
wahrscheinlich unter Wasserstress leiden werden,
und bereiten Sie die Daten in Form eines
Tortendiagramms auf.

«  Arbeiten Sie mit einem Grafikdesign-
Buro zusammen, um eine grol3e, visuell

ansprechende Scheibe zu entwerfen, die Symbole

fur Aktivitaten enthalt, die durch Wasserstress
beeintrachtigt werden (z. B. Schwimmen,
Duschen, Waschewaschen oder Handewaschen).

«  Entwerfen Sie eine zentrale Scheibe und
ein erklarendes Schild, um zusatzlichen Kontext
zu schaffen.

e  Stellen Sie sicher, dass das Rad die
Wahrscheinlichkeit von Wasserstress in
verschiedenen Regionen im Jahr 2040 visuell
darstellt, wobei die Grol3e der Felder die
betroffene Bevolkerung reprasentiert.

3. Erstellen Sie die Sitzwurfel:

«  Ermitteln Sie Gesprachspartner*innen
aus verschiedenen Landern, die bereit sind,
uber Wasserfragen in threr Region zu sprechen.
Fuhren Sie die Interviews per Videoanruf durch
und transkribieren und ubersetzen Sie diese.

«  Produzieren Sie auf der Grundlage dieser
Interviews eine Podcast-Serie, am besten in
Zusammenarbeit mit einer Podcast-Agentur.

+  Wahlen Sie aus jeder Podcast-Episode
ein Zitat aus, das auf den Sitzwurfeln angezeigt
werden soll.

Arbeiten Sie mit einem Grafikdesign-
Buro zusammen, um lllustrationen zu entwerfen
und die Cube-Cover zu gestalten; diese
enthalten sowohl das Zitat als auch einen QR-

Code, der auf den Podcast verweist.

S/
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«  Drucken Sie die Motive mit Hilfe einer
Produktionsfirma auf wetterfeste Sitzwurfel.

4. Bauen Sie das Verkaufsregal zusammen:

«  Sammeln oder erstellen Sie

Produktattrappen, moglichst unter Verwendung

von ausrangierten oder alten Gegensténden (z. B.

Jeans, Milchkartons, Smartphones).
«  Recherchieren Sie Daten uber virtuelles

Wasser fur jedes Produkt, einschlie8lich der

Angaben zu grunem, blauem und grauem Wasser.

«  Entwerfen und drucken Sie
Produktetiketten, auf denen die Menge an
virtuellem Wasser angegeben ist, und erstellen
Sie eine Informationstafel zur Erlauterung des
Konzepts des virtuellen Wassers.

«  Stellen Sie die Produkte im Regal aus,
wobel auf den Etiketten die Menge des virtuellen
Wassers anstelle des Preises angegeben ist,
und geben Sie Tipps fur einen nachhaltigeren
Verbrauch.

5. Gestalten Sie die uberdimensionale
Bodenzeitung:

«  Sammeln und recherchieren Sie in
Brainstorming-Sitzungen Aspekte rund um
das Thema Wasser fur Zukunftsszenarien, z. B.
Politik, Sport und Wetter.

«  Erstellen Sie Artikel im Zeitungsstil,
die potenzielle Wasserprobleme im Jahr 2040
sowohl auf lokaler als auch auf globaler Ebene
aufzeigen.

«  Arbeiten Sie mit einem Grafikdesign-
Buro zusammen, um den Inhalt auf zwei grof3en
textilen Bannerseiten zu gestalten, die einer

traditionellen Zeitung ahneln.

«  Drucken Sie das Design und machen Sie
es fur den Aullenbereich geeignet, damit es auf
dem Boden ausgelegt oder aufgehangt werden
kann.

6. Stellen Sie die Toolbox fertig:

«  Achten Sie darauf, dass alle Elemente
mobil sind und leicht ohne Aufsicht aufgebaut
werden konnen.

e  Testen Sie die Wirksamkeit der einzelnen
Instrumente in Stral3enkampagnen oder anderen
offentlichen Aktionen.

Binden Sie QR-Codes und digitalen
Zugang zu erganzenden Materialien wie der
Podcast-Serie ein, um die Interaktion zu
verbessern.

/. Setzen Sie die Toolbox ein:

« Stellen Sie die Wasser-Toolbox an
verschiedenen offentlichen Orten oder bei
Veranstaltungen auf.

« Binden Sie Passant®innen mit dem
Glucksrad ein, um die Wahrscheinlichkeit von
Wasserstress zu demonstrieren, lassen Sie
sie die Sitzwurfel mit Podcasts erkunden und
informieren Sie sie uber virtuelles Wasser im
Verkaufsregal.

«  Nutzen Sie die ubergrof3e Bodenzeitung,
um eine Diskussion uber Wasserknappheit und

Nachhaltigkeit im Jahr 2040 anzuregen.



AT

TIPPS UND HINWEISE

Die Toolbox dient mehreren Zwecken und kann in verschiedene Arten von Bildungsmaterial
integriert werden. Sie lasst sich verwenden in formalen Bildungseinrichtungen als Ausgangspunkt
fur Diskussionen uber verschiedene Aspekte des Wassers im Zusammenhang mit der Klimakrise,
auf Stral3enfesten als Einfuhrung in das Thema fur diejenigen, die damit weniger vertraut sind, oder
bei nicht-formalen Bildungsveranstaltungen als Moglichkeit, die Teilnehmer®innen zu engagieren

und zu einer tieferen Auseinandersetzung mit dem Thema anzuregen.

ZUR VERTIEFUNG

Sie konnen diese Aktivitat noch weiter ausbauen, indem Sie ein Verleihsystem einrichten, bei dem
die Wasser-Toolbox an verschiedene interessierte Parteien verschickt wird, die sie bei ihren eigenen
Stral3enaktionen einsetzen. Beim ersten Verleih der Toolbox sollten Sie gro3en Wert darauf legen,
Feedback von den Nutzer*innen einzuholen. So konnen Sie mogliche Probleme erkennen und
verringern sowie den Ausschreibungsprozess und die dazugehorigen Dokumente entsprechend

anpassen. Die Toolbox von finep wurde bei uber 100 Stral3enaktionen eingesetzt und erreichte

uber 24.000 Menschen.

KONTAKT
ﬁnep

ausstellung(@finep.org
+49 711/932768-60
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AKTIVITATEN

Das Brettspiel ,,Der Wasserfulabdruck™

TYPE OF ACTIVITY THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Strallenaktion WasserfulRabdruck Kinder undjunge 1 Stunde
Menschen

KURZBESCHREIBUNG
,Der Wasserful3abdruck® ist ein Brettspiel zur Sensibilisierung fur die Auswirkungen des
Menschen auf die Wasserressourcen. Es wurde von der Jugendgemeinschaft Urbaniada aus

Bra§ov und dem Bezirksrat von Bra§ov entwickelt und gestaltet.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN
Das Wissen der Teilnehmer*innen «  Eine 5m x 2 m grol3e, auf PVC
uber den WasserfuRabdruck und die gedruckte Flache, die den menschlichen
Wasserverschmutzung verbessern FulRabdruck darstellt, auf der verschiedene
. Die Teilnehmer*innen ermutigen, Formen von Reliefs, Feuchtgebieten und
ihre Rolle bei der nachhaltigen Nutzung Besiedelung mit spezifischen sozialen und
von Wasser zu erkennen industriellen Aktivitaten abgebildet sind
Den Teilnehmer*innen «  Ein grof3er Stoftwurfel
ermoglichen, auf spielerische Art und «  Zwei Kartensatze uber die
Weise nachhaltige Gewohnheiten und Auswirkungen des Menschen auf die
Verhaltensweisen in Bezug auf den Wasserressourcen - Karten mit Fragen, die
Wasserverbrauch zu erlernen mit ,,positiv" oder ,negativ® beantwortet

werden konnen, und FINAL-Karten mit
offenen Fragen
6 Figuren in verschiedenen

Blautonen, die den Wassertropfen

‘ darstellen, als Spielfiguren der Spieler*innen

«  Ein Roll-up, auf dem die Spielregeln
sichtbar dargestellt sind




ANLEITUNG
Um das Brettspiel jugendgerecht zu gestalten,

sollten Sie sicherstellen, dass junge Menschen in

die Gestaltung des Spiels einbezogen werden und

das Endprodukt testen konnen.
Beschreibung des Spiels:

1. Das Spiel sollte zwischen 4 und
6 Spieler®innen haben, um Interaktion zu
ermoglichen.

2. Eshat einen START- und einen END-
Punkt, die in verschiedenen Feldern dargestellt
sind.

3. Alle Spieler*innen werfen den Wurfel
einmal, die Person mit der hochsten Zahl
beginnt.

4. Auf dem Ful3abdruck, der auf dem Netz
dargestellt ist, treffen die Spieler*innen auf
spezielle Kastchen, die Folgendes darstellen:

- Eine Brucke, die den Spieler®innen wie eine
Leiter helfen soll: Eine Figur, die das Ende der

Brucke erreicht, steigt nach oben, naher zum

Ende.

- Ein Fragezeichen: Wer mit seiner Figur
dieses Feld erreicht, zieht eine Karte. Bel Karten

mit positiven Gewohnheiten (begleitet vom

Smiley-Symbol &3) konnen die Teilnehmer®innen

drei Felder vorrucken, bei Karten mit negativen
Gewohnheiten (begleitet vom traurigen
Gesichtssymbol ) mussen sie drei Kastchen
zuruck.

5. Spielerfinnen, die das letzte Feld
erreichen, mussen eine weitere Karte aus
den FINAL-Karten ziehen und die Frage
richtig beantworten, um zu gewinnen. Diese
letzten Fragen sollten sich auf positive oder
negative Informationen der wahrend des Spiels

verwendeten Karten beziehen.
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TIPPS UND HINWEISE

Testen Sie das Spiel zunachst mit jungen Menschen. Stellen Sie sicher, dass die verschiedenen
Spielfiguren so entwickelt werden, dass das Spiel an verschiedenen Orten gespielt werden kann.
Schulen Sie Lehrkrafte von Bildungseinrichtungen, damit sie das Spiel selbststandig und mit
Unterstutzung des gedruckten Materials mit Regeln und Bedingungen spielen konnen. Stellen Sie

den Teilnehmer®innen Diplome aus, um ein weiteres Engagement fur die Aktivitat zu fordern.

ZUR VERTIEFUNG

Um diese Aktivitat noch weiter voranzutreiben, konnen Sie auf dem hohen Engagement der
Schuler®innen aufbauen und deren Rolle von Spieler*innen zu Spielfordernden in ihrem lokalen
Umtfeld, z. B. in ihrer Nachbarschaft, ausweiten. Die jungen Menschen konnen auch dazu angeregt
werden, selbst kleine Aktionen durchzufuhren, z. B. die Botschaft in threr Schule oder threm
Haushalt zu verbreiten. AuBerdem konnten Sie die beteiligten Lehrkrafte dazu ermutigen, nach
sechs Monaten eine Evaluation durchzufuhren, um herauszufinden, ob die Schuler®innen ihre

Gewohnheiten und ihr Verhalten in Bezug auf thren Wasserful3abdruck geandert haben..

KONTAKT
Judetul Brasov
Mrs. Alina Dragan (Szasz): alina.dragan(acjbrasov.ro

Mrs. Ramona Ganea: ramona.ganea(@cjbrasov.ro
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AKTIVITATEN

Siehst du Meer?

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT

Stral3enaktion Leben unter Wasser  Allgemeines Publikum 3 Monate fur die Vorbereitung
der Auffuhrung
2 Stunden/Auftuhrung

KURZBESCHREIBUNG
Eine akrobatische Tanzvorﬁihrung begleitet von wissenschaftlichen Lesungen soll das
Bewusstsein fur den Zustand der Ozeane scharfen. Die Aktivitat wird durch themenbezogene

Workshops an verschiedenen Orten in der Stadt bereichert.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN

. Fur kritische Fragen der Materialien fur die Auffuhrung:
Meeresgesundheit wie Unterwasserlarm, »  Kostume

Geisternetze und Verschmutzung durch « Materialien fur die Gestaltung von
Plastikmull sensibilisieren Kulissen (z. B. Stoffe, Strukturen)

« Teilnehmer®innen und Publikum dazu « Projektoren und Leinwande fur
ermutigen, ihre Rolle bei der Zerstorung der Videoprojektionen

C")kosysteme der Ozeane zu erkennen und e Ton- und Lichttechnik

thren Lebensstil zu andern
« Jugend und Gemeinschaft durch Kunst
und Bildung starken

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

»Can You Sea?” war eine Performance, die von einer gemischten Gruppe von Choreografinnen,
jungen Akrobat®innen, Forschenden und Studierenden entwickelt wurde. Die Auffuhrung, die
sich mit der Gesundheit der Meere und unserer Verantwortung fur deren Ruckgang befasste, war
Teil des WeWorld-Festivals in Mailand. Sie umfasste Workshops, die von Umweltpadagog™innen
geleitet wurden, um das Bewusstsein fur die C")kosysteme der Meere zu scharfen. Durch die
Verbindung von Kunst und Wissenschaft sprach das Projekt Themen wie Plastikverschmutzung,
Uberﬁschung und Haischutz an und inspirierte das Publikum, seinen Lebensstil zu andern. Das

Projekt wurde uber finanzielle Zuschusse (Subgranting) von People & Planet finanziert.



ANLEITUNG
Wenn Sie eine ahnliche Stral3enaktion in lhrer Stadt organisieren wollen, sollten Sie so fruh wie
moglich mit der Planung beginnen.

1. Legen Sie das Datum fur die Auffuhrung fest und schreiben Sie ein Briefing daruber, was
Sie darin dargestellt sehen mochten. Es ware grof3artig, die Veranstaltung als Teil eines grof3eren,
bekannteren Stral3enereignisses zu gestalten, z. B. eines jahrlichen Festivals, aber das ist nicht
unbedingt erforderlich. Es kann auch als eigenstandige Veranstaltung funktionieren.

+ InFall von ,,Can You Sea?” wurde beispielsweise nach Initiativen gesucht, die in der Lage sind,
junge Menschen zu informieren, aufzuklaren und zu aktivieren, Verhaltensanderungen zu fordern und
mogliche (individuelle und/oder kollektive) Losungen zu finden. Ziel war es, unter Berucksichtigung
der Geschlechterperspektive Alternativen zu den derzeitigen Modellen der Gebietsverwaltung, der
Produktion und des Konsums zu schaffen.

2. Finden Sie einen geeigneten Veranstaltungsort, der bekannt und sichtbar ist und an dem
sich die Menschen treffen oder vorbeigehen. Geeignet sind etwa offentliche Platze, Freiflachen im
Stadtzentrum, Parks und Grunanlagen, Fulgangerzonen, historische Statten und Wahrzeichen,
Kultur- und Kunstviertel, Gemeindezentren sowie Strand- oder Wasserpromenaden. Stellen Sie
sicher, dass Sie mit [hrer Stadtverwaltung und offentlichen Einrichtungen zusammenarbeiten,
um alle erforderlichen Genehmigungen und die Unterstutzung fur die Organisation einer
Stral3enperformance zu erhalten.

3. Wenn Sie die Veranstaltung im Sommer durchfuhren wollen, beginnen Sie zu Beginn des Jahres
mit der Planung und nehmen Sie Kontakt zu den Personen auf, die an der Auffuhrung beteiligt sein
werden. Stellen Sie das kunstlerische Team zusammen, indem Sie sich mit lokalen, regionalen oder
nationalen Kunstinstitutionen, Schulen oder Kulturzentren in Verbindung setzen und ihnen einen
klaren Auftrag und einen Zeitplan ubermitteln. Bei der ,,Can You See”-Performance bestand das
kunstlerische Team aus 2 Choreografen, 13 jungen Akrobat*innen, 1 Pressesprecher, 1 Buhnenbildner
und 1 Tontechniker fur die Beleuchtung. Stellen Sie das wissenschaftliche Team zusammen, indem Sie
mit Universitaten, Forschungszentren oder Experten fur die Themen, die Sie behandeln mochten,
Kontakt aufnehmen und ihnen den Auftrag klar erlautern.

4. Organisieren Sie mindestens ein Treffen, bei dem die Teams einander kennenlernen und
die wichtigsten Aspekte besprechen. Nach diesem Treffen konnen das kunstlerische und das

wissenschaftliche Team unabhéngig voneinander arbeiten: Das kunstlerische Team sollte sich auf die
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Entwicklung einer Choreografie konzentrieren, die sich auf die Erhaltung des Meeresokosystems
konzentriert, wahrend das wissenschaftliche Team zugangliche Informationstexte zum selben
Thema verfasst. Sorgen Sie fur eine standige Kommunikation zwischen den beiden Teams.

5. Stellen Sie sicher, dass das wissenschaftliche Team den Darstellenden, Choreograf®innen
und anderen Mitarbeitenden wie Pressesprecher®innen, Buhnenbildner®innen und Ton-Licht-
Techniker®innen die Bedeutung der Themen grundlich erklart und die wichtigsten Punkte
hervorhebt. Gleichzeitig sollten die Buhnenbildner®innen die Kostume beschaffen und entwerfen
und mit Unterstutzung des wissenschaftlichen Teams Videoprojektionen fur die Auffuhrungskulisse
erstellen. Zumindest eine weitere Person sollte sich um die Ton- und Lichtgestaltung kummern.
Mindestens zwei Monate vor dem geplanten Auffuhrungstermin sollten Sie mit den Proben
beginnen, bei denen die Teams die Texte in die Choreografie integrieren.

6. Entwerfen Sie auf der Grundlage der vom wissenschaftlichen Team bereitgestellten
Informationen einen Workshop uber marine Okosysteme und planen Sie eine Reihe von
Workshops in der ganzen Stadt. Die Workshops sollten von Umweltpadagog®innen durchgefuhrt
werden und darauf abzielen, die Teilnehmer*innen auf ein besseres Verstandnis der in der
Auffuhrung behandelten Themen zu sensibilisieren, aber auch das Bewusstsein uber die

Teillnehmer*innen hinaus zu erweitern.

TIPPS UND HINWEISE

Eine Aktivitat dieser Art und dieses Umfangs ist ein komplexes Unterfangen, da verschiedene
Kategorien von Teilnehmer®innen aus unterschiedlichen Bereichen beteiligt sind und viel Arbeit
in die Koordinierung der Mal3nahmen investiert werden muss. Sie kann jedoch auch in einem
viel kleineren Rahmen durchgefuhrt werden. Unabhangig davon, wie Sie die Veranstaltung
durchfuhren, ist es sinnvoll, dies im Hinterkopf zu behalten.

Kommunizieren Sie von Anfang an klar und deutlich und stellen Sie sicher, dass alle Beteiligten
ihre spezifische Rolle und Verantwortung innerhalb des Projekts verstehen. Erstellen Sie einen

umfassenden Plan mit Zeitvorgaben, Meilensteinen und Ergebnissen. Stellen Sie sicher, dass die




Arbeit der verschiedenen Beteiligten sich gegenseitig erganzt. Organisieren Sie Sitzungen, in
denen die Betelligten den Fortschritt uberprufen, Feedback geben und notwendige Anpassungen

besprechen konnen.

ZUR VERTIEFUNG

Am ,,Can You See”“-Projekt waren insgesamt 26 junge europaische Burger®innen mal3geblich
beteiligt, durch Auftritte, eine digitale Kampagne und die breite éﬁentlichkeitswirkung des
WeWorld-Festivals wurden 702.347 Menschen erreicht. Doch es geht nicht nur um Zahlen.

Auch wenn lhre Initiative nur 20 Menschen erreicht, ist sie bedeutsam und wichtig, um das
Bewusstsein fur nachhaltige Entwicklung, Umwelt und soziale Gerechtigkeit zu scharfen und die
Verbindungen zwischen globalen und lokalen Dimensionen zu verdeutlichen. Dabei dienen die Ziele

fur nachhaltige Entwicklung der Agenda 2030 als Referenz.

Dies ist ein gutes Beispiel fur eine Aktivitat, die zur Forderung folgender Aspekte eingesetzt
werden kann:

Starkung der Rolle der Frau, da Frauen die Hauptpersonen bei der Auffuhrung und der
wissenschaftlichen Arbeit waren

«  Vernetzte Kompetenzen auf lokaler und globaler Ebene.

Weitverbreiteter Aktivismus, territorial und kollektiv

Ein grol3es Engagement fur individuelle und kollektive Verantwortung, fur die Forderung
des Austauschs, die Schaffung von Netzwerken und die Zusammenarbeit mit anderen bereits

bestehenden regionalen Einrichtungen

KONTAKT
A.S.D. Kirkes — Piccola Scuola di Arti Acrobatiche
DSTA - Abteilung fur Erd- und Umweltwissenschaften, Universitat Pavia
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AKTIVITATEN

Wandmalerei-Wettbewerbe
»People & Planet”

TYPE OF ACTIVITY THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Strallenaktion SDG-Bewusstsein Junge Menschen 6 Monate

KURZBESCHREIBUNG

Ein Wandmalerei-Wettbewerb zum Thema Nachhaltigkeit, bei dem junge lokale Kunstler*innen
aufgefordert werden, Wandbilder zu bestimmten Zielen fur nachhaltige Entwicklung (SDGs)
zu entwerfen und zu malen. Das Hauptziel ist es, kritische Themen mit Hilfe von Kunst zu
reflektieren und den sozialen Wandel zu fordern, indem offentliche Raume durch Kunst

umgestaltet werden.t.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN

e Offentliche Raume zu «  Farben, Sprays, Rollen, Pinsel, Eimer
Plattformen fur Reflexion und Dialog und Schalen
uber Nachhaltigkeit und Umweltschutz «  Aufzug, Gerust und/oder Leiter
machen «  Sicherheitsausrustung (wie Masken

. Durch wirkungsvolle Kunst fir die oder Gurte) und Versicherung fur die
Dringlichkeit globaler Herausforderungen Kunstler*innen

sensibilisieren

«  Kunstlerfinnen ermutigen,
thre Kreativitat zu nutzen, um sich mit
Umweltfragen auseinanderzusetzen
und die Gemeinschaft zum Handeln zu
motivieren

«  Eine Plattform fur kreativen
Ausdruck und gemeinschaftliches
Engagement in Fragen der Nachhaltigkeit

bereitstellen




1. Beginnen Sie mit der Ausarbeitung der
Wettbewerbsregeln in Absprache mit erfahrenen
Kunstler*innen und Kommunen, die an ahnlichen
Aktivitaten beteiligt sind. Entwerfen Sie ein
spezifisches grafisches Bild, um jede Ausgabe
des Wettbewerbs zu starten und zu bewerben.
Bieten Sie einen attraktiven Preis an, z. B. eine
nachhaltige Reise nach Kap Verde.

2. Fordern Sie die Kunstler*innen auf, bis
zu zwei Zeichnungen per E-Malil einzureichen.
Achten Sie darauf, dass sie einen Titel, eine
Erlauterung ihres Konzepts, einen Zeitplan
fur das Werk, eine Liste der zu verwendenden
Materialien und ein Portfolio mit ihren bisherigen
Wandbildern beifugen.

3. Stellen Sie eine Jury zusammen, die
aus Fachleuten in den fur den Wettbewerb
relevanten Bereichen besteht. Dies konnen
zum Beispiel lokale Kunstschaffende,
Umweltaktivist*innen und kommunale
Jugendarbeiter®innen sein. Lassen Sie die Jury
die Einsendungen prufen, die Gewinner®innen
und Finalist*innen auswahlen und ihre
Entscheidungen offiziell bekannt geben.

4. Legen Sie die Wandmalerei in den

Sommer, um das gute Wetter zu nutzen.
Beauftragen Sie ortliche Bauunternehmen mit
der Vorbereitung der von den teilnehmenden
Gemeinden zur Verfugung gestellten Wande.
Organisation und Bestellung aller erforderlichen
Materialien, Anmietung von Hebebuhnen und
Organisation von Unterkunft und Transport

fur die Kunstlerinnen erfolgen mit Hilfe der
Kommunen.

5.  Wahlen Sie je nach |hrem Budget
mehrere Kunstlerfinnen aus, die einen Preis
erhalten, zum Beispiel eine einwochige
nachhaltige Reise auf die Kapverden, gebucht
uber eine auf verantwortungsbewusstes
Reisen spezialisierte Agentur. Sorgen Sie
dafur, dass die Wandmaler*innen dort in
nachhaltigen Unterkunften ubernachten, lokale
Speisen geniel3en, in der Natur wandern und
Gemeindeprojekte wie eine Weinkooperative
oder eine Baumpflanzung in einer Schule
besuchen. Stimmen Sie sich mit lokalen
Kunstler*innen und Gemeindemitgliedern ab, um
Wandbilder zu schaffen, die die Kultur und die
Umwelt des Ortes widerspiegeln, den Sie fur lhre

Reise ausgewahlt haben.
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Prufen Sie bei der Planung des Wandbildwettbewerbs zunachst den Entwurf der
Wettbewerbsregeln mit den Kunstler®innen und ihren Verbanden, um Klarheit und Fairness

zu gewahrleisten. Achten Sie stets auf das Urheberrecht der eingereichten Entwurfe und eine
angemessene Wurdigung der kunstlerischen Arbeit. Kooperieren Sie mit Websites, Gruppen und
Projekten, die auf urbane Kunst spezialisiert sind, um den Wettbewerb wirksam zu verbreiten und
ein grol3eres Publikum zu erreichen. Wichtig ist eine kontinuierliche Kommunikation mit den
Gewinner®innen, um sicherzustellen, dass alle logistischen Aspekte, wie z. B. Reisevorbereitungen
und Materialien, vor threr Ankunft geklart sind. Bemuhen Sie sich um die logistische
Unterstutzung der Kommunen, in denen die Wandgemalde entstehen sollen. Deren Beteiligung
kann die Vorbereitungen vereinfachen und die Bereitstellung der notwendigen Ressourcen
gewahrleisten. Nutzen Sie lokale Materiallieferant®innen, um die Gemeinde zu unterstutzen

und logistische Herausforderungen zu verringern. Schlief3lich sollten Sie die Jugend und die
Bevolkerung vor Ort in die Gestaltung und Bemalung der Wandbilder einbeziehen, um das Gefuhl
der Eigenverantwortung zu fordern und das gemeinschaftliche Engagement fur das Projekt zu

starken.

Um diese Aktivitat auszuweiten, sollten Sie uberlegen, ob Sie das Wandmalereiprojekt auf andere
Teile der Kommunen ausdehnen, insbesondere auf Bereiche mit hohem Ful3gangerautkommen
oder in der Nahe von Schulen und Gemeindezentren. Organisieren Sie Workshops oder
Kunstwettbewerbe fur junge Kunstler*innen, die sich mit Umweltthemen befassen, und ermutigen
Sie sie, ihre eigene offentliche Kunst zu schaffen. Sie konnten auch Fuhrungen oder offentliche
Diskussionen rund um die Wandbilder veranstalten, um die Auseinandersetzung mit den
dargestellten Themen in der Bevolkerung zu vertiefen. Und schlief3lich sollten Sie mit ortlichen
Schulen und Organisationen zusammenarbeiten, um mehr Jugendliche einzubeziehen und die
Wandbilder als Plattform fur Bildungsprogramme zu Nachhaltigkeit und globale Themen zu nutzen.
So lassen sich die Investitionen in kunstlerische Aktivitaten zum Beispiel durch eine Meisterklasse
zum Thema ,,Die transformative Kraft der Wandmalerei oder einen lllustrationsworkshop fur
Schuler®innen der Oberstufe fortsetzen. Ein weiteres Beispiel aus der Praxis sind urbane Skizzen-
Workshops, die von einem Team einer professionellen Comic-Schule geleitet werden. Dabei setzen
junge Kunstler*innen die naturliche Schonheit ihrer Umgebung mit nachhaltigen Materialien wie

100 % Baumwolle und saurefreiem Papier in Szene.



KONTAKT

Fondo Galego de Cooperacion e Solidariedade

comunicacion(@fondogalego.gal

+34 604 040 890
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AKTIVITATEN

TYPE OF ACTIVITY THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Strallenaktion SDG-Bewusstsein Junge Menschen 1 Woche

Ein einwochiges Sommercamp fur junge Menschen, bei dem es darum geht, ein
Nachhaltigkeitsthema mit Hilfe Kreativitat zu erforschen, einschlie8lich Schauspiel, Musik,
Tanz, Schreiben und Regie. Wahrend des gesamten Camps arbeiten die Teilnehmer*innen
gemeinsam an der Vorbereitung von Auffuhrungen, die am letzten Tag in einem offentlichen

Raum der Offentlichkeit prasentiert werden.

«  Aufspielerische und kreative Art - Buro- und Kunstzubehor:
und Weise Uber schwierige und wichtige Flipchartpapier, Papier, Lautsprecher, Blue
Themen aufklaren und diskutieren Tac, Haftnotizen, Stifte, Bleistifte, Marker
Den Teilnehmerinnen Fahigkeiten «  SDG-Karten
im Bereich des Artivismus vermitteln, »  Projektor
die sie bei kunftigen Projekten anwenden «  Humanressourcen: min. 4
konnen Moderator*innens

Junge Menschen durch Kunst
und offentliche Auftritte mit der

Gemeinschaft verbinden



1. Legen Sie zunachst die Termine und Veranstaltungsorte fur das Camp fest. Idealerweise sollte
das Camp von Montag bis Samstag stattfinden, jeweils von 10 bis 15 Uhr mit einer Vormittags- und
einer Nachmittagseinheit, und mit einer Abschlussvorstellung am Samstag. Der Zeitplan kann jedoch
angepasst werden.

2. Sichern Sie sich mindestens vier Monate im Voraus Betreuer®*innen fur Kunst- und
Theateraktivitaten sowie einen Probenraum und einen Veranstaltungsort. Schlief3en Sie sich
wenn moglich mit einem lokalen Theater zusammen, um fur zusatzliche Teilnehmer*innen und
Werbeunterstutzung zu sorgen, und arbeiten Sie mit der Stadt oder Gemeinde zusammen, um das
Camp mit einem Festival oder einer ahnlichen Veranstaltung zu verbinden.

3. Bewerben Sie das Camp uber die sozialen Medien, die traditionellen Medien und alle
relevanten Gemeinschaftsnetzwerke, um Teilnehmer*innen zu gewinnen. Gestalten Sie das Anmelde-/
Bewerbungsverfahren einfach und zuganglich.

4. Planen Sie die Struktur des Camps so, dass Sie sich auf intensive, aber uberschaubare Tage
konzentrieren mit mindestens 15-minutigen Pausen am Morgen und 45 Minuten fur das Mittagessen.

Bundeln Sie die padagogischen Inhalte am Montag und Dienstag (etwa 2 Stunden und 15 Minuten pro

Tag) und reduzieren Sie die padagogischen Aktivitaten von Mittwoch bis Freitag auf jeweils 30 Minuten.

Integrieren Sie kunstlerische und schauspielerische Aktivitaten rund um die Bildungseinheiten und
widmen Sie den Samstag den Proben, der Vorbereitung und der Abschlussauffuhrung.

5. Entwickeln Sie Unterrichtsmaterialien, die verschiedenen Lernstilen gerecht werden.
Integrieren Sie interaktive Sitzungen, Ubungen zum kritischen Denken und verschiedene Aktivitaten
wie den Einsatz von Medien (Bilder, Videos, Gerausche), bewegende Debatten, SDG-Reihenfolgen,
Fallstudien, sokratische Fragetechnik und praktische kreative Aufgaben wie Zeichnen und Flipchart-
Aktivitaten. Bauen Sie spezifische Aktivitaten wie eine globale Schnitzeljagd, Spiele zu Ursachen und

Wirkungen des Klimawandels und ein themenspezifisches Bingo ein.
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6. Erstellen Sie gemeinsam mit den Teilnehmer®innen ein Handout, das den Titel der Show,
die Besetzungsliste, die wichtigsten Fakten, die sie mitteilen mochten, und die Aktionen, die das
Publikum durchfuhren soll, enthalt. Drucken Sie die Handzettel aus und verteilen Sie sie an das
Publikum.

/. Beziehen Sie Lebensmittel und Druckdienstleistungen von lokalen Anbieter*innen, um die
Gemeinschaft vor Ort zu unterstutzen und die nachhaltige Verhaltensweise zu fordern.

8. Legen Sie wahrend des gesamten Camps den Schwerpunkt auf Naturschutzpraktiken und
Fahigkeiten zur Interessenvertretung und ermutigen Sie die Teilnehmer*innen dazu, sich uber
verschiedene Medien auszudrucken, um ihre Auseinandersetzung mit den Themen zu bereichern.

9. Gestalten Sie das Camp mit kreativen Methoden, die sich an formale, nicht-formale und
informelle Umgebungen, wie Schulen und Jugendgruppen, anpassen lassen. Dieser Ansatz macht
das Camp fur Menschen aller Altersgruppen und mit unterschiedlichem Hintergrund zuganglich
und attraktiv.

10. Organisieren Sie am Samstag nach der Abschlussveranstaltung ein kleines Festessen fur

die Teilnehmer*innen.

Stellen Sie sicher, dass Sie mindestens vier Moderator*innen haben, die auf verschiedene Bereiche
spezialisiert sind: eine Person aus dem Bereich Produktion/Musikmoderation, eine Fachkraft fur
Bildungsmoderation, die den Kontext und das Lernen rund um das globale Thema lhrer Wahl
vermittelt, eine Person fur die Tanz-/Bewegungsmoderation und eine fachkundige Moderation fur
Theater, die das Schreiben und die Regie ubernimmt. Diese Kombination gewahrleistet ein breites
Spektrum an Fahigkeiten und kreativen Moglichkeiten fur die Teilnehmer*innen.

Konzentrieren Sie sich darauf, eine einladende und integrative Atmosphare zu schaffen. Beginnen
Sie das Camp mit Eisbrechern und teambildenden Aktivitaten, die sowohl Gesangs- als auch
Bewegungsubungen beinhalten. Diese Aktivitaten tragen dazu bei, dass sich die Teilnehmer®innen
wohl und verbunden fuhlen, und fordern von Anfang an das Gemeinschaftsgefuhl. Eine integrative
Atmosphare ist entscheidend dafur, dass junge Menschen sich frei auern und intensiv mit den
Themen auseinandersetzen konnen.

Verwenden Sie eine Mischung aus kunstlerischen Methoden wie Schauspiel, Musik, Tanz

und Schreiben, um globale Themen kreativ zu behandeln. Diese Aktivitaten konnen durch

ihren kreativen Charakter komplexe oder heikle Themen zuganglicher machen, da sie den

Teilnehmer*innen die Moglichkeit geben, thre Gedanken auf eine nicht konfrontative Weise



zu erforschen und auszudrucken. Fordern Sie die praktische Beteiligung, damit sich die jungen
Menschen engagieren und in den Prozess einbringen.

Bauen Sie Momente ein, in denen die Teilnehmerinnen uber ihren Lern- und Kreativprozess
nachdenken konnen. Dazu konnen Gruppendiskussionen, personliche Reflexionen oder Feedback-
Sitzungen gehoren. Die Reflexion tragt zur Festigung des Verstandnisses bei und ermoglicht es
den Teilnehmer®innen, ihre kreative Arbeit mit den erforschten globalen Themen in Verbindung zu
bringen.

Achten Sie auf die Altersgruppe, mit der Sie arbeiten, insbesondere in Bezug auf Disziplin und
Unterrichtsstil. Wahlen Sie Moderator®innen aus, die in der Lage sind, die spezifische Altersgruppe
lhrer Teilnehmer*innen anzusprechen, und die thre Lehrmethoden an die unterschiedlichen

Reifegrade und Erfahrungen anpassen konnen.

Um auf den Erfolg des Sommercamps aufzubauen, sollten Sie Folgeworkshops oder fortlaufende
Projekte anbieten, bei denen die Teilnehmer®innen die behandelten globalen Themen weiter
vertiefen konnen. Ermutigen Sie ehemalige Teilnehmer*innen, Mentor*innen fur neue
Teilnehmer®innen zu werden, um Fuhrungsqualitaten und Kontinuitat zu fordern. Richten Sie
eine digitale Plattform fur die Verbreitung der Videos der Auffuhrungen und Handouts und die
Medienberichterstattung ein, um ein breiteres Publikum zu erreichen und das Gesprach in Gang
zu halten. Uberlegen Sie aulerdem, ob Sie Veranstaltungen in der Gemeinde oder Pop-up-
Performances organisieren wollen, bei denen die Teilnehmer®innen ihre Arbeit und ihr Wissen

weitergeben konnen, um die Gemeinden vor Ort einzubinden und weitere Aktionen anzustol3en.

Waterford Sustainable Living Initiative
info(@sliwaterford.ie

sliwaterford.ie
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AKTIVITATEN

Impronte (FuBabdrucke)

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Stral3enaktion Wasserverbrauch und Allgemeines 3 Monate fur die Vorbereitung
Abfall Publikum der Auffuhrung, 2 Stunden/

Veranstaltu ng

KURZBESCHREIBUNG
Eine kunstlerische Performance, die das Bewusstsein fur die Wasserressourcen und den
Wasserverbrauch scharfen, zum Nachdenken uber unsere Beziehung zur Umwelt anregen

und das Publikum dazu inspirieren soll, uber individuelle und kollektive Verantwortung

nachzudenken.
ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN

. Fur Wasserverbrauch und —verschwendung Broschuren und Materialien:
sensibilisieren LINK 1

. Die Umweltauswirkungen durch kunstlerische LINK 2

Darbietung veranschaulichen

. Individuelle und kollektive Mal3nahmen fordern - Weitere Einzelheiten

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Diese fesselnde kunstlerische Performance scharft das Bewusstsein fur den
Wasserverbrauch in Branchen wie Baumwolle, Agrarindustrie, Bergbau und Ol und beim
individuellen Konsum. Sie wurde im Rahmen der WeWorld-Forderung mit dem Projekt
People & Planet entwickelt und auf dem ,,Terra di Tutti Film Festival® in Bologna gezeigt. In
einer grof3en Installation mit visuellen Projektionen, Soundeftekten, Live-Darstellerinnen
und interaktiven Elementen wie Energie erzeugenden Fahrradern wird das Publikum

uber Wasserverschwendung und Losungen aufgeklart. Die fur den Transport konzipierte
Performance wird durch digitale und gedruckte Materialien unterstutzt, die zur Verringerung
des Wasserfullabdrucks anregen und sich an den UN-Zielen fur nachhaltige Entwicklung

orientieren.


https://drive.google.com/file/d/1fc0kD3nkOCt3KvXnA_yLX3aP4kndnNY7/view?usp=sharing 
https://drive.google.com/file/d/1f6uqM-Pf9bsdckatEs2jF1R4tHxkio5R/view?usp=sharing 
https://www.extinctionrebellion.it/media/impronte/  

1.  Konzentrieren Sie sich auf sechs
aussagekraftige Geschichten zum Thema
Wassernutzung in verschiedenen Sektoren.

Sie konnten unsere Beispiele verwenden:
Baumwollindustrie, Agrarindustrie, Bergbau,
individueller Verbrauch, Leckagen in
Wassernetzen und die Olindustrie.

2. Bauen Sie eine Installation, die als
zentrale visuelle Darstellung dient. Verwenden
Sie diese, um visuelle Darstellungen zum Thema
Wasserverbrauch zu projizieren, begleitet von
Soundeffekten zur Verstarkung des Erlebnisses.

3. Binden Sie Darsteller*innen ein, die
mit dem Wasserverbrauch in Verbindung
stehende Verhaltensweisen und Gegenstande
prasentieren. Dabei wird ein metaphorischer
Verbrauchsbehalter verwendet, der sich wahrend
der Auftuhrung fullt. Beginnen Sie mit den
Branchen, die den geringsten Wasserfu8abdruck
haben, und gehen Sie dann zu den Branchen mit
dem grol3ten Ful3abdruck uber.

4. Fugen Sie eine erzahlerische
Komponente hinzu, bei der Texte vorgelesen
werden. Diese liefern Informationen
daruber, wie, wo und in welchem Ausmal}
Wasserverschwendung auftritt, und vermitteln
kritische Interventionspunkte zur Reduzierung
des Wasserverbrauchs.

5. Erstellen sie digitales und gedrucktes
Material uber Mal3nahmen, die Burger*innen
individuell und kollektiv ergreifen konnen, um

ihren Wasserful8abdruck zu verringern.

6. Wahlen Sie stark frequentierte, belebte
Orte, um die Aufmerksamkeit des Publikums
zu erregen und einen Wow-Effekt zu erzeugen.
Entwerfen Sie die Installation so, dass sie
transportabel ist und leicht an verschiedenen
Orten aufgebaut werden kann.

/.  Entwickeln Sie ein multimediales
Erlebnis, das Schauspiel, ein Korpertheater
mit Licht- und Schatteneffekten sowie visuelle
Projektionen auf eine mobile Struktur umfasst.
Die Struktur zeigt einen Fulltank, der den
Wasserverbrauch pro Aktivitat darstellt.

8. Um die Auffuhrung noch
fesselnder zu gestalten, integrieren Sie
ein Energieversorgungssystem, das das
Publikum einbezieht. Verwenden Sie speziell
entwickelte Fahrrader, um die dynamische
Energie zu erzeugen, die fur den Betrieb der
audiovisuellen Gerate benotigt wird, sodass die
Teilnehmer®innen aktiv zur Auffuhrung beitragen
konnen.

9. Planen Sie mehrere Auffuhrungen (z.
B. vier Veranstaltungen von je 1 bis 2 Stunden
Dauer), um die Wirkung zu maximieren und ein

breiteres Publikum zu erreichen..
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Bei der Durchfuhrung dieser fesselnden Auffuhrung sollten Sie zunachst sicherstellen, dass
sowohl die Darsteller*innen als auch das technische Team mit den Schlusselbotschaften uber
Wasserverbrauch und Nachhaltigkeit vertraut sind. Binden Sie das Publikum durch interaktive
Elemente wie Energie erzeugende Fahrrader ein und ermutigen Sie es, sich an der Erzahlung zu
beteiligen. Sorgen Sie fur einen reibungslosen Ablauf der Auffuhrung, indem Sie die visuellen
Projektionen, die Soundeftekte und das Live-Schauspiel sorgfaltig aufeinander abstimmen. Regen
Sie zum Nachdenken an, indem Sie den Teilnehmer®innen digitales und gedrucktes Material

zur Verfugung stellen, das sie mit nach Hause nehmen konnen und ihnen praktische Schritte

zur Verringerung ihres Wasserverbrauchs aufzeigt. Schaffen Sie schliel3lich eine angenehme
Atmosphare fur das Engagement des Publikums, indem Sie am Ende jeder Auffuhrung zu Fragen

und Diskussionen einladen.

Diese Aktivitat kann genutzt werden, um die wichtige Rolle individueller und kollektiver
Bemuhungen hervorzuheben. Um sie weiterzuentwickeln, sollten Sie sich darauf konzentrieren,

sie zur Forderung eines weit verbreiteten, territorialen und kollektiven Aktivismus einzusetzen.
Verwenden Sie einen ahnlichen Mechanismus fur die Gewahrung von finanziellen Forderungen, um
es kleinen Jugendorganisationen und informellen Gruppen zu ermoglichen, eine ahnliche Leistung

y4% erbringen und Zugang zu Finanzmitteln zu erhalten.

WeWorld

Camilla Crescenzi Serlupi - camilla.serlupi(@weworld.it
Margherita Romanelli — margherita.romanelli(@weworld.it
Lucia Imbriaco — lucia.imbriaco(@weworld.it

www.weworld.it/en









Ausstellungen

Eine Ausstellung ist ein wirkungsvolles
Instrument, um die Offentlichkeit
einzubeziehen und das Bewusstsein fur
wichtige Themen zu scharfen. Sie bietet eine
dynamische Plattform, um Informationen
zu prasentieren, Gesprache anzuregen und
das Lernen auf eine visuell ansprechende
und interaktive Weise zu fordern. In den
folgenden Abschnitten werden Sie zwel
Beispiele dafur finden, wie Ausstellungen
effektiv genutzt werden konnen, um
kritische Themen wie Klimawandel und
Wasserknappheit zu vermitteln und

gemeinschaftliches Engagement zu fordern.
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AUSSTELLUNGEN

Witzig, aber wahr!

INTERAKTIVE KARIKATURENAUSSTELLUNG ZUM THEMA WASSER

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Stralenaktion Klimakrise / Wasserbezogene Allgemeines Publikum 6 Stunden
Herausforderungen

KURZBESCHREIBUNG

Die Ausstellung ,,Witzig, aber wahr!® nutzt Humor und interaktive Karikaturen, um die
Offentlichkeit firr ernste Wasserprobleme im Zusammenhang mit der Klimakrise zu sensibilisieren
und die Besucher®innen auf spielerische und lehrreiche Weise zum Nachdenken uber Themen wie

Extremwetter oder Wasserprivatisierung anzuregen.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN
«  Die Besucher*innen mit Humor und Karikaturen in Druckvorlage (diese
ernsthafte Diskussionen uber Wasserfragen im Zusammenhang konnen Sie hier per E-Mall
mit der Klimakrise verwickeln anfordern:
«  Fur die Auswirkungen der Klimakrise auf die ausstellung(@finep.org)

Woasserressourcen sensibilisieren
«  Die Besucher®innen dazu anregen, sich aktiv an der
Ausstellung y4% beteiligen und mit thr durch Bewerten der

Karikaturen zu interagieren

HINTERGRUNDINFORMATIONEN

Die interaktive Karikaturenausstellung wurde von finep entwickelt, um junge Menschen auf
Festivals durch Humor anzusprechen und dabei unabhangig von ihrem Vorwissen zu erreichen.
Inspiriert von der Art und Weise, wie junge Menschen in sozialen Medien Inhalte bewerten und
darauf reagieren, integriert die Ausstellung thematische Karikaturen, die von den Besucher®innen
bewertet werden konnen - in Anlehnung an die satirischen ,,Die Kanguru-Chroniken®, in

denen Humor der Schlussel zur Klassifizierung von allem ist. Auf sechs Ausstellungsbannern
werden Karikaturen zu wasserbezogenen Themen wie Extremwetter, Wasserprivatisierung und
virtuelles Wasser gezeigt. Jede Karikatur ist mit einer kurzen Beschreibung versehen, die sie mit
realen Problemen verknupft, und durch Hintergrundinformationen erganzt, die den Bezug zu
tatsachlichen Situationen erlautern. Die Besucher®innen konnen jede Karikatur mit Aufklebern als

»Witzig!“ oder ,Nicht witzig!* kennzeichnen..



ANLEITUNG

1. Entscheiden Sie, auf welche klimatischen
Herausforderungen Sie sich konzentrieren
wollen. Wahlen Sie die Themen, die fur lhre
Region am wichtigsten sind. Recherchieren Sie
diese Themen grundlich, um sicherzustellen,
dass |hre Ausstellung die dringendsten Probleme
anspricht. Sie konnen sechs Themen auswahlen
wie im obigen Beispiel, aber auch weniger oder
mehr - je nachdem, wie grol3 die Ausstellung sein
soll und welche Ressourcen lhnen zur Verfugung
stehen.

2. Suchen Sie nach passenden Karikaturen
oder erstellen Sie bei Bedarf eigene. Dies hat
finep fur das Thema virtuelles Wasser gemacht,
als es keine geeigneten Darstellungen gab.

Sie konnen mit Karikaturist*innen Kontakt
aufnehmen, um Nutzungsrechte passender
Karikaturen zu erwerben, oder Kunstler*innen
beauftragen, neue Karikaturen gemal? |hrer

Vorstellungen zu illustrieren.

3. Recherchieren Sie und schreiben Sie zu

jeder Karikatur kurze Hintergrundinformationen,
die so klar und pragnant wie moglich sein

sollten. Achten Sie darauf, dass die Texte
korrekturgelesen werden.

4. Lassen Sie die Grafiken professionell
erstellen, wobei Sie mehrere Feedbackrunden
einplanen sollten.

S. Stellen Sie die Ausstellung wahrend eines
Festivals oder einer Stral3enveranstaltung aus, wo
die Besucher®innen mit ihr interagieren konnen.
Lassen Sie zwei oder mehr Freiwillige Aufkleber
mit ,Witzig!® und ,,Nicht witzig!” verteilen
und fordern Sie die Besucher®innen auf, sie

entsprechend auf die Banner zu kleben.
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TIPPS UND HINWEISE

Ordnen Sie die Banner in einer visuell ansprechenden und logischen Reihenfolge an. Achten Sie
darauf, dass die Besucher®innen sich in der Ausstellung leicht zurechtfinden und jede Karikatur gut
sichtbar und zuganglich ist.

Es empfiehlt sich, die Ausstellung nicht vollig unbeaufsichtigt zu lassen, da Aufkleber in grofen
Mengen gestohlen oder zweckentfremdet werden konnten, um andere Dinge als die Karikaturen
als ,Witzig!® oder ,,Nicht witzig!“ zu kennzeichnen.

Stellen Sie nach Moglichkeit sicher, dass alle Freiwilligen gut uber die Ziele der Ausstellung, die
prasentierten Klimathemen und den Umgang mit den Besucher®innen informiert sind. Bieten Sie
ihnen eine kurze Schulung an, damit sie effektiv bei Interaktionen helfen und Fragen beantworten
konnen.

Halten Sie zusatzliches Material wie Flyer oder Broschuren fur Besucher*innen bereit, die mehr
uber die in der Ausstellung behandelten Klimathemen erfahren mochten. Diese Materialien
konnen Besucher®innen inspirieren, sich intensiver mit den Themen auseinanderzusetzen.

Ziehen Sie in Erwagung, den Besucherinnen, die sich an der Bewertung der Karikaturen beteiligen,
kleine Anreize zu bieten, z. B. Aufkleber, Lesezeichen oder andere Giveaways. Dies kann zu mehr
Interaktion anregen und dazu fuhren, dass die Erfahrung langer im Gedachtnis bleibt.

Stellen Sie sicher, dass die Ausstellung fur alle zuganglich ist, auch fur Menschen mit

Behinderungen. Verwenden Sie grol3e, gut lesbare Texte fur Hintergrundinformationen und stellen

Sie sicher, dass die Ausstellung fur alle Besucher®innen eine angemessene Hohe hat.




ZUR VERTIEFUNG

Sie konnten die Ausstellung noch weiter ausbauen, indem Sie sie anderen Organisationen
oder interessierten Einzelpersonen zur Ausleihe anbieten. Schreiben Sie eine Aufbauanleitung
und erstellen Sie ein Informationsblatt mit weiterfuhrenden Hintergrundinformationen fur
diejenigen, die die Ausstellung auslethen oder betreuen. Sie konnen auch ein finanzielles
Forderprogramm einrichten, im Rahmen dessen interessierte Einzelpersonen, Initiativen

oder Nichtregierungsorganisationen die Karikaturenausstellung ausleihen konnen und alle
Materialkosten erstattet bekommen. Bewerben Sie dieses Angebot in Newslettern und auf

relevanten Plattformen.

Fur den Verleih wurden die Banner direkt mit einem Pavillon zur Verﬁigung gestellt und damit ein
gebrauchsfertiges Paket fur jede Einzelperson oder Organisation angeboten, die die Ausstellung
ausleithen und bei threr eigenen StraBenveranstaltung verwenden mochte. Ohne den Pavillon

konnen die Banner problemlos Im ganzen . and verschickt werden.

KONTAKT

finep

ausstellung(@finep.org
+49 711 932768-60




AUSSTELLUNGEN

Wasser-Ausstellung

ART DER TATIGKEIT THEMA ZIELPUBLIKUM ZEIT
Strallenaktion WasserfulRabdruck Allgemeines Publikum 1 Monat

KURZBESCHREIBUNG

Eine pédagogische Ausstellung mit visuellen Darstellungen im Freien.

ZIELSETZUNGEN BENOTIGTE RESSOURCEN

« Fur Wasserknappheit und die damit «  Umweltfreundliches bzw.

verbundenen Herausforderungen recyceltes Material, auf das die

sensibilisieren Informationen gedruckt werden konnen
e«  7Zum besseren Verstandnis des — abhangig vom Ausstellungsort zum

Wasserfullabdruck-Konzepts beitragen Beispiel Pappen oder Textilien

und veranschaulichen, wie alltagliche
Produkte und Dienstleistungen erhebliche
Wasserressourcen verbrauchen

Die Burger®innen ermutigen, den
mit thren Einkaufen und ithrem Lebensstil
verbundenen Wasserverbrauch zu

berucksichtigen
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ANLEITUNG

1. Wahlen Sie zunachst einen strategischen
Standort mit hohem Ful3gangerautkommen, z. B.
einen Park, einen Boulevard oder ein Gebiet mit
hohem Freizeitaufkommen. Stellen Sie sicher,
dass der Standort zum Thema der Ausstellung
passt. Eine Ausstellung zum Thema Wasser wurde
beispielsweise von der Nahe eines Flusses oder
eines Gewassers profitieren. So hat zum Beispiel
die Buy Responsibly Foundation die Ausstellung
entlang der Weichsel-Boulevards in Warschau
(Polen) aufgebaut. Die Weichsel-Boulevards
sind iIm Sommer abends und nachts sehr beliebt,
da es dort viele Bars, Konzerte und bei jungen
Leuten beliebte Partys gibt. Die Ausstellung war
rund um die Uhr zuganglich und befand sich in
unmittelbarer Nahe des Museums fur moderne
Kunst, was zu threr Attraktivitat beitrug, da das
Museum haufig sowohl von jungeren als auch
von alteren Menschen besucht wird. Der Ort
sollte fur ein vielfaltiges Publikum, darunter
Einheimische, Tourist™innen und Menschen jeden

Alters, sichtbar und zuganglich sein.

2. Wenden Sie sich an |hre Stadtverwaltung,
um alle erforderlichen Genehmigungen fur eine
Freiluftausstellung im offentlichen Raum zu

erhalten.

3. Planen Sie eine Bildungsausstellung, die
das Lernen durch beilaufige Beschaftigung

erleichtert. Die Besucher®innen sollen die
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Informationen aufnehmen konnen, wahrend

sie ihren normalen Tatigkeiten nachgehen, z. B.
spazieren gehen, Rad fahren oder warten. Diese
Art von Ausstellung soll Gelegenheiten zum
spontanen Lernen bieten, ohne dass dafur Zeit

aufgewendet werden muss.

4. Entwerfen und erstellen Sie informative
Tafeln. Diese sollten wichtige Informationen
zum Thema enthalten, z. B. Statistiken
zum Wasserverbrauch, praktische Tipps
zum Wassersparen und Angaben zu |hrer
Organisation. Die Ausstellung der Buy
Responsibly Foundation umfasste 6 Tafeln, die
zeigten, wie viel Wasser fur die Herstellung eines
bestimmten Produkts benotigt wurde. Eine der
Tafeln enthielt praktische Tipps, wie man Wasser

sparen kann.
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5. Erwagen Sie interaktive Komponenten wie QR-Codes, die zu Onlineressourcen oder
Rechnern fuhren. Diese Funktionen ermoglichen es den Besucher®innen, sich intensiver mit dem
Thema zu befassen, indem sie thren Wasserfuf3abdruck berechnen und personliche Tipps erhalten.
Einen guten WasserfulBabdruck-Rechner hat zum Beispiel ein Partner des ,,People & Planet®-

Projekts entwickelt; diesen finden Sie hier: www.sliwaterford.ie/water-calculator.

6. Veranstalten Sie eine offentliche Veranstaltung zur Eroffnung der Ausstellung mit
Aktivitaten, die die Aufmerksamkeit auf sich ziehen, z. B. Workshops, Vorfuhrungen oder
interaktive Erlebnisse im Zusammenhang mit dem Ausstellungsthema. Die Buy Responsibly
Foundation mietete zum Beispiel ein ,,Blender Bike® fur eine praktische Aktivitat, die Spald mit
Lernen verbindet. Das einzigartige und ansprechende Gerat bringt Bewegung mit der Zubereitung
von Lebensmitteln zusammen. Es besteht aus einem stationaren Fahrrad, das mit einem Mixer
verbunden ist. Die Besucher®innen sind eingeladen, in die Pedale zu treten. Das Fahrrad wandelt
die dabei erzeugte kinetische Energie in mechanische Energie um, die die Klingen des Mixers
antreibt und es so ermoglicht, Zutaten durch einfaches Treten zu mixen und zum Beispiel

Smoothies und Safte herzustellen — eine sehr unterhaltsame Aktivitat!

/. Nutzen Sie Methoden wie Besucherumfragen, QR-Code-Scans oder interaktive Feedback-
Tools, um das offentliche Engagement zu messen. Eine der Tafeln enthielt einen QR-Code,
den die Besucher*innen scannen konnten, um ihren Wasserful8abdruck zu berechnen. Nach
der Beantwortung der Fragen und der Berechnung ihres Wasserful3abdrucks erhielten die
Teilnehmer®innen, die den Fragebogen ausgefullt hatten, Tipps und Ratschlage, was sie tun konnen,
um ihren Wasserful8abdruck zu verringern. So konnen sie ihr Verhalten andern und bewusstere

Entscheidungen treffen.

TIPPS UND HINWEISE
Nach dem Ende einer Ausstellung ist es wichtig, sich Gedanken daruber zu machen, wie
es weitergeht. Es empfiehlt sich, bei der Einrichtung Ihrer Ausstellung der okologischen

Nachhaltigkeit Prioritat einzuraumen. Entscheiden Sie sich fur umweltfreundliche Materialien



fur die Displays, reduzieren Sie den Abfall und bewerten Sie die Gesamtumweltauswirkungen
lhrer Installation. Ziehen Sie auBerdem in Erwagung, die Ausstellung dauerhaft in einem
Gemeindezentrum, einer Kultur- oder Kunstinstitution, einem Rathaus oder einer offentlichen
Schule zu zeigen, um thre Reichweite und Wirkung zu vergrof3ern.

Sie konnten die Ausstellung in den sozialen Medien, in den Lokalnachrichten, auf Burgerforen und
mit Flyern bewerben, um schon vor der Eroffnung fur Aufsehen zu sorgen. Stellen Sie auf3erdem
sicher, dass die Ausstellung fur alle zuganglich ist, auch fur Menschen mit Behinderungen. Denken
Sie daran, Informationen in mehreren Sprachen bereitzustellen und sicherzustellen, dass die
Schautafeln leicht zu lesen und zu verstehen sind.

Sie konnen zwei Stunden pro Tag einplanen oder am Wochenende arbeiten, wenn die Ausstellung
von einem Team geschulter junger Freiwilliger unterstutzt wird. Diese konnen die Themen auf der
Tafel besprechen oder Bildungsmaterialien wie Broschuren, Hefte oder Flyer zum Mitnehmen an

die Besucher*innen verteilen.

ZUR VERTIEFUNG

Um das junge Publikum direkt anzusprechen, hat die Buy Responsibly Foundation ihre grof3e,
entlang der Boulevards gezeigte Ausstellung in ein kleineres, mobileres Format umgewandelt. So
konnte die Stiftung die Ausstellung in Schulen und Universitaten zeigen. Die Schuler®innen, die die
Ausstellung in thren Schulen besuchten, wurden dadurch starker fur den Klimawandel sensibilisiert
und erhielten praktische Tipps zur Anderung thres individuellen Verhaltens. Fur ein kleineres
Format sprach auch das verringerte Risiko, dass die Ausstellung beschadigt oder absichtlich
zerstort wird, was eine bessere Kontrolle uber die Ausstellung bedeutet.

Sie konnen auch den Einsatz digitaler Tools wie Augmented Reality (AR) oder Virtual Reality
(VR) in Erwagung ziehen, um immersive Erfahrungen zu vermitteln. Diese Technologien bieten
interaktive und fesselnde Moglichkeiten, um komplexe Informationen zu prasentieren und

technikaffine Besucher*innen anzusprechen..

KONTAKT
Buy Responsibly Foundation
dominika.cieslar(@ekonsument.pl

https://ekonsument.pl/
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Zum Abschluss

Wir hoffen, dass dieses |[deen-Handbuch Sie

dazu inspiriert hat, sinnvolle Schritte in Richtung
Nachhaltigkeit zu unternehmen. Denken Sie daran,
dass jeder noch so kleine Schritt in die richtige
Richtung Sie schliellich an lhr Ziel bringen wird.
Nachhaltigkeit ist eine Reise, die von Zuversicht und
Hoffnung durchdrungen ist. Tragen Sie lhren Teil zu
dieser Geschichte bei und vergessen Sie nie, dass Sie

und die Erde ein gemeinsames Schicksal teilen.

Dieses Dokument wurde mit finanzieller Unterstiitzung der Europaischen Union erstellt. Sein Inhalt |iegt in der a||einigen
Verantwortung des Projekts ,,“People & Planet: Eine gemeinsame Zukunft® und spiegelt nicht unbedingt die Ansichten

der Europaischen Union wider.
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